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PALAVRAS PREVIAS

O Dr. Jodo Dias faleceu no ano em que eu nasci. As nossas familias
eram, e ainda hoje sdo, muito chegadas. A sua esposa (ja viuva) e o seu
filho mais velho (Fernando) foram os meus padrinhos de batismo.

Frequentei, desde miudo, a sua casa. Fui 14 tratado como um filho. Nao
sou isento ao falar do Dr. Jodo Dias, que pessoalmente ndo conheci.
A ligacao afetiva é muito forte. As multiplas conversas que, desde pe-
queno, ouvia, despertaram em mim um profundo respeito, admiracao,
por tal vulto alcoutenejo, embora nascido em Castro Marim.

Profissionalmente competentissimo, capacidade de trabalho tunica.
«Maozinhas de ouro», diria. Diagnésticos clinicos «a olho». Quase in-
falivel, adivinhava muitas vezes o que iria encontrar apés a «barriga
aberta». Exames auxiliares de diagnéstico eram uma miragem.

Alcoutim era um hospital. A fama dos seus «milagres» percorreu todo
o pais e a nossa vizinha Espanha.

Sem nunca o ter visto, admirava-o como se tivesse sido seu intimo. O
meu pai sim, foi seu intimo e confidente.

Transbordava humanismo por todos os lados. Haver ou nao dinhei-
ro nunca foi obstaculo para o tratamento. A minha mae, ajudante
farmacéutica, que aviava os seus «preparados», também me contou
imensas situacoes que o comprovavam.

Claro que, desde miudo, foi nascendo em mim o desejo de ser como
ele. Dai o sonho da minha vida: ser médico em Alcoutim. E realizou-
se. A politica foi um acidente de percurso. Mas ndo cheguei aos cal-
canhares do meu idolo. Talvez numa préxima vida. Levo comigo, no
meu coracdo, a admiracao, o respeito, o reconhecimento da sua obra
e do seu humanismo. Pelo que fez pela gente de Alcoutim e pelo bom
nome que deu a nossa terra.

Como representante do povo de Alcoutim, ndo encontro palavras para
descrever tamanha gratidao!

Francisco Augusto Amaral
Presidente da Camara Municipal de Alcoutim



AGRADECIMENTO
DA FAMILIA

Ao ser inaugurado o Nucleo Museolégico Dr. Jodo Dias, a familia do
insigne médico e cirurgido faz questao de trazer a publico o seu reco-
nhecimento a convergéncia de vontades que se afirmou para perpe-
tuar a memoria do seu familiar como grande benemérito do concelho
de Alcoutim.

Conhecedora de que o Nucleo Museolégico Dr. Jodo Dias constituia
um sonho antigo da comunidade alcouteneja, a familia disponibili-
zou todo o espdlio e documentacio a sua guarda para que o sonho se
tornasse realidade.

Mas esta contribuicdo nada seria sem a vasta comunhao de vontades
que se juntou e trabalhou arduamente até a inauguracao.

Por isso mesmo, a familia apresenta agradecimentos especiais, pelo
seu papel decisivo, a Camara Municipal de Alcoutim e ao seu Presi-
dente, Dr. Francisco Amaral, a Santa Casa da Misericérdia e ao seu
Provedor, o Sr. Rui Cruz.

Ao mesmo tempo, salienta que grandes agradecimentos sdo igual-
mente devidos, a todos que colaboraram com as suas investigacoes
e os seus testemunhos, aos autores dos textos da exposicado e do ca-
talogo, a comunidade local e ao seu interesse, sem os quais o Nucleo
Museolégico nao teria visto a luz do dia.



A esquerda:

Reunido de curso

de colegas com

a escadaria da
Universidade

de Coimbra ao fundo
(Dr. Jodo Dias 2.°

a direita da 2.2 fila)

* Escritor. Antigo
parlamentar.

O Mundo em que viveu o Dr. Joao Dias

Carlos Brito*

Nascido quase a findar do século XIX, Jodo Francisco Dias encon-
trou, na infancia e na juventude, um pais e um mundo atravessados
por grandes tensdes e confrontagdes politicas, mas onde, ao mesmo
tempo, as ciéncias, a literatura e as artes floresciam como em raros
periodos da historia.

Estas circunstancias ndo podiam deixar de influenciar os seus gostos,
curiosidades, preferéncias, predilec¢des e, até certa medida, contri-
buir para moldar o seu caracter.

Na infancia e juventude

Limitando-nos apenas aos acontecimentos politicos em Portugal, co-
mecemos por referir que tinha dez anos quando o rei D. Carlos e o
principe herdeiro, D. Luis Filipe, foram mortos num atentado — «o
regicidio» - que produziu uma onda de choque que percorreu o pais,
chegando aos lugares mais reconditos, como seria a sua Corte Velha
natal, no interior da serra algarvia, junto a ribeira da Foupana.

Tinha doze anos quando foi implantada a Republica, iniciando-se um
novo periodo de esperanca nos destinos do pais, com mudancas do
poder, das leis, das ideias dominantes e até das modas.

Tinha dezoito anos quando a Alemanha declarou guerra a Portugal
e 0 nosso pais se viu envolvido na I Guerra Mundial. Tinha um ano
mais quando partiram de Lisboa os primeiros contingentes de solda-
dos portugueses para serem massacrados na Flandres.

Ao longo destes anos, a vida mundial tinha sido, em grande medida,
dominada pela rivalidade, confrontos e disputas entre as maiores po-
téncias de entdo, Inglaterra e Alemanha, cada uma com um rosario
de paises apoiantes, que inevitavelmente conduziriam a guerra que
avassalou o mundo entre 1914 e 1918, deixando exangue a maior par-
te da Europa, o principal teatro das operag¢des militares. Portugal,
apesar de longe destas, ndo escapou as suas pesadas consequéncias.

O jovem Jodo Dias viveu no Algarve, como estudante do secundéario,
os anos terriveis que se seguiram a guerra e aqui assistiu ao propagar
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da pandemia que ficou conhecida entre nés pelas designacgdes de
«pneumonica» ou «gripe espanhola», fazendo, entre 1918 e 1919, mais
de cem mil mortes no pais.

Com forte probabilidade, o impacte da «pneumoénica» — «os cadave-
res amontoavam-se nas ruas que exalavam um cheiro nauseabundo»,
segundo um testemunho da época —, a impoténcia da ciéncia para
lhe fazer frente e o desamparo das pessoas, principalmente dos mais
necessitados, terdo despertado no caracter generoso do jovem Joao
Dias a vontade de se fazer médico.

Em Coimbra

Foi em Coimbra, onde chegou em 1923 para iniciar os estudos de me-
dicina, que se deparou nio s6 com a decantada boémia estudantil,
mas com um ambiente cultural intenso, onde os acontecimentos do
pais e do mundo estavam em permanente discussio e as novidades
do saber eram recebidas com sofreguidao e logo questionadas e de-
batidas.

Era assim com a questdo religiosa recolocada pelas «apari¢coes de Fa-
tima» de 1917 e as polémicas que se lhe seguiram.

Era assim com a ideologia marxista a que a Revolucédo de Outubro,
do mesmo ano, na Russia, e o crescimento do movimento operario no
nosso pais conferiam crescente importancia.

Era assim com a marcha de Mussolini sobre Roma e a instalacdo da
ditadura fascista em Italia, em 1921, a incentivar planos de tomada
do poder pelas forcas da extrema-direita noutros paises, incluindo
Nno nosso.

Os diversos movimentos modernistas nas artes e nas letras néo esca-
pavam também a atencdo e ao debate na Academia Coimbra.

No tocante as primeiras, os estudantes gostavam dos impressionistas
franceses e de Cézanne, mas ja conheciam as posteriores correntes
modernistas, sabiam de Picasso e de Souza Cardoso.

Em relacao as letras, liam com certeza Eca de Queirés e Anténio No-
bre, mas pelo menos os mais dados a literatura conheciam a revista
Orpheu e ja tinham lido alguma coisa de Fernando Pessoa, de Mario
de Sa Carneiro e de Almada Negreiros.

Os estudantes de Medicina acompanhavam com paixdo as noticias
sobre os progressos cientificos.
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O século XX comecou com a descoberta do ra- el

dio por Marie Curie, um avanco que teria re-
percussdes em todos os ramos cientificos, mas
muito especialmente na medicina. Na mesma
altura, Max Planck funda a fisica quantica.
Em 1902, é formulada a teoria da hereditarie-
dade. No mesmo ano, Pavlov anuncia a desco-
berta do reflexo condicionado. Em 1905, a as-
pirina comeca a ser comercializada pela Bayer.
E seguem-se muitas outras importantes desco-
bertas, como a criacdo da BCG, vacina contra
a tuberculose e, em 1921, a descoberta da insu-
lina, que comeca a ser aplicada na diabetes, no
ano seguinte.

Algumas destas descobertas levaram anos a
chegar a Portugal, mas o simples anuncio alar-
gava os horizontes dos futuros médicos.

Em 1927, Joao Francisco Dias concluiu com
brilhantismo a sua licenciatura. Ao deixar
Coimbra nao levava, no entanto, apenas o di-
ploma para exercer medicina, levava também a bagagem cultural e
dialéctica adquirida no ambiente que aqui sinteticamente deixamos
descrito.

No seu livro de curso, os colegas assinalam-lhe duas paixoes: o Al-
garve, através de um cestinho de figos algarvios, e a leitura do jornal
A Batalha. Este jornal era o 6rgido de imprensa da CGT, a Central
Sindical, mas tornara-se o terceiro mais lido no pais ndo s6 pelo sec-
tor social a que se dirigia, mas pela sua qualidade jornalistica. Seja
como for, o facto de lhe ser apontada esta paixao mostra como o novo
médico era preocupado com as questdes sociais e se colocava numa
posicao de esquerda.

No inicio da carreira médica

O inicio da carreira do novo médico realizou-se num clima de grande
instabilidade politica no pais.

Em 1926, um ano antes de Joao Dias concluir a sua licenciatura, um
golpe de Estado dirigido por generais - «o 28 de Maio» - derrubou a
I Republica e instaurou uma ditadura militar.
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Pagina do Livro de
Curso da Licenciatura
Médica de 1927/28
onde o jovem Dr.
Jodo Dias aparece
caricaturado com as
duas paixoes que 0s
colegas lhe assinalam:
o Algarve e o jornal

A Batalha.



Vista do Hospital de
S. José, em Lisboa,
onde o Dr. Jodo Dias
fez um importante
estagio de cirurgia
que influenciou muito
a sua carreira de
médico-cirurgido.

Menos de um ano depois, revolucdes no Porto e em Lisboa, esta com
ramificacdes em todo o Sul (até houve um confronto armado em Al-
coutim), tentaram restaurar a Republica.Varias outras tentativas re-
voluciondrias republicanas - «o reviralho» - sucederam-se nos anos
seguintes.

Ao mesmo tempo, no campo da ditadura, a luta pelo poder entre os
chefes militares era também intensa. Formavam-se e calam governos
com uma rapidez que rivalizava com a dos ultimos anos da Republica.

A atmosfera geral era de intrigas, boatos, conspiracoes, perseguicoes,
prisdes em massa e deportacoes para Africa.

Foi neste periodo que o Dr. Jodo Dias, ja casado, se deslocou para
Lisboa, onde foi aconselhado pelo professor de Medicina Dr. Dias
Amado, familiar da mulher, em casa de quem viviam, a estagiar na
area da cirurgia nos hospitais centrais da capital.

E mais que certo que o ambiente politico que encontrou em Lis-
boa nao era o que melhor quadrava ao jovem idealista formado em
Coimbra. Um caso, entre muitos, que certamente lhe desagradou foi
o assalto violento e destruidor a redaccdo do jornal A Batalha, seu
preferido, perpetrado por gente da ditadura.

Ja a realidade que encontrou nos hospitais lhe deve ter provocado
sentimentos contraditérios. Por um lado, o choque com as instala-
¢Oes precarias, os recursos parcos, a falta de higiene, o reduzido nui-
mero de camas, o acesso dificilimo a qualquer espécie de cirurgia.
Por outro, o encontro com o novo espirito que vinha de fora e se for-
mara no mundo civilizado, apés a I Guerra Mundial, acerca da satde,
que comegava a ser reconhecida como um direito,
implicando severos deveres para o Estado.

Em Portugal, iniciavam-se entao os cuidados di-
ferenciados no combate ao cancro e a tuberculose,
na assisténcia a maternidade, numa nova filosofia
em relacdo ao sistema hospitalar que estava qua-
se completamente entregue as misericérdias. Ob-
serve-se, porém, como atestam historiadores, que
em Lisboa e no Porto havia bancos nos hospitais
principais, onde se realizavam «todas as grandes
operacdes da moderna cirurgia de urgéncia.» (1)
Ora foi nestes bancos dos hospitais de Lisboa que
o Dr. Jodo Dias fez o seu estagio em cirurgia.
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(1) Portugal da
Monarquia para

a Republica,
Coordenacao de

A H. de Oliveira
Marques, citando a
obra de José Gentil
A cirurgia em
Portugal, pag. 649,
Editorial Presenca,
1991.

Anote-se também que o nimero de médicos por habitante tinha feito
grandes progressos nas zonas mais avancadas do pais, ao longo do
século XX. Calculos feitos para 1924 estimavam 1 médico para 700
habitantes em Lisboa. Nesta cidade, no Porto e em Coimbra, os mé-
dicos de vanguarda tinham nos seus consultérios os equipamentos
mais modernos.

Claro que na provincia a situacdo era bastante diferente, para pior,
e muitissimo mais atrasada no interior rural. Aqui ainda imperava a
medicina doméstica, em que as pessoas se auto-medicavam. O botica-
rio continuava desempenhar o papel do médico onde este ndo existia.
Onde este existia, o médico reproduzia a figura do Jodo Semana, o
personagem literario criado no século anterior por Julio Dinis, lutan-
do desesperado e desamparado nao s6 contra a doenca, mas ao mesmo
tempo contra as caréncias alimentares, a ignorancia e as supersticoes
das populac¢des pobres e analfabetas.

Foi este o terreno que o Dr. Jodo Dias escolheu para o seu campo de
luta e realizacdo profissional e assim se estabeleceu em Alcoutim.

A vida econémica e social desta vila e do respectivo concelho era
bastante semelhante a da generalidade do interior rural do pais, com
algumas particularidades. Assentava numa agricultura de subsistén-
cia em terras pobres, mas muito influenciada pelos frutos secos do
pomar algarvio — améndoa, figo e alfarroba; tinha uma pecudria com
alguma importancia dinamizada pelo comércio transfronteirico, com
o ponto alto no mercado mensal de Alcoutim; tinha o trafego fluvial
do Guadiana com trés polos principais —Vila Real de Santo Anténio,
Mina de S. Domingos, através do Pomarao, e Mértola.

O Dr. Jodo Dias trazia consigo um curso de Medicina tirado com bri-
lhantismo em Coimbra, um talento especial para a profissdo, um sen-
tido de solidariedade social que o levava a conceber a medicina como
um sacerdocio, a teoria e a pratica da cirurgia de ponta adquiridas
nos bancos dos hospitais de Lisboa, que fazia toda a diferenca em
relagdo a outros médicos.

Nao admira que, logo que comecou a dominar a situagcdo, sonhasse
por em pratica toda a gama dos seus conhecimentos e muito especial-
mente os cirurgicos.

Entretanto, cerca de um més depois de o Dr. Jodo Dias se instalar em
Alcoutim, operou-se um novo acontecimento marcante na vida poli-
tica do pais.
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O ministro Oliveira Salazar, detentor da pasta das Financas, mas ja
dominante no executivo, assumiu-se como Chefe do Governo. A par-
tir daqui a ditadura vai acentuar os seus tracos fascistas inspirados
na ditadura de Mussolini em Italia. As liberdades politicas e sociais
foram sufocadas, a censura ampliada e reforcada, a policia politica
reorganizada e tornada mais poderosa. Foi criado o partido tinico da
ditadura — a Unido Nacional — e as organizacoes para militares — a
Legido Portuguesa e a Mocidade Portuguesa. O objectivo era enqua-
drar a populacdo nas estruturas ideolégicas do regime, que passou a
auto-designar-se de Estado Novo. Com o mesmo objectivo de enqua-
dramento, as pessoas de maior destaque na vida das comunidades
eram pressionadas a colaborar com a ditadura em cargos adminis-
trativos, politicos e da organizacdo corporativa. O jovem médico ins-
talado em Alcoutim ndo escapou, é claro, a estas pressdes e sofreu
alguns dissabores provocados por apaniguados do regime nos cargos
que desempenhou na Camara e no Grémio da Lavoura.

Mais uma razao para se dedicar na totalidade a medicina, que era a
sua paixao e razdo suprema da sua vida.

No auge da carreira

O Dr. Jodo Dias foi sucessivamente designado médico da Misericor-
dia, médico municipal e subdelegado de saude.

O seu sistema de trabalho assentava, contudo, em dois pilares prin-
cipais: o primeiro, o sistema de avencas que o ligou estreitamente a
populacédo local, que sempre privilegiou, e lhe assegurou desde o ini-
cio parte da subsisténcia; o segundo, o hospital local, que conseguiu
ver construido algum tempo depois de chegar. Era pequenino, sem
luz eléctrica, nem 4gua canalizada, nem esgotos, mas tinha uma sala
de operacdes, algumas camas para o pés-operatério e internamentos.
Este foi, a par do rigor dos seus diagndsticos, um elemento decisivo
das intervencoes cirurgicas que lhe espalharam a fama pelo Algarve
e Baixo Alentejo e depois por todo o pais e por largas regides de Es-
panha.

Entretanto, novos acontecimentos exteriores vieram marcar a carrei-
ra do Dr. Jodo Dias.

A eclosdo da Guerra Civil de Espanha, em 1936, teve uma repercussao
extremamente negativa em Alcoutim. A fronteira foi completamente
fechada, fazendo cair de repente o comércio transfronteirico em que
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assentava uma boa parte da vida econémica local e todo o intercam-
bio social e cultural com Sanlicar e outras localidades préximas do
pais vizinho.Vieram depois os aspectos emocionais. Alcoutim assistiu
em directo aos fuzilamentos no cemitério de Sanlicar, incluido de es-
panhdis queridos dos alcoutenejos. E finalmente a fome e as doencas
que assolaram toda a Espanha e que levaram o Dr. Jodo Dias a passar
o rio com frequéncia para ajudar a minorar os sofrimentos dos que
padeciam do outro lado da fronteira.

Mal terminou a Guerra Civil em Espanha, em 1939, comecou a se-
gunda Guerra Mundial, ainda mais mortifera e destruidora do que a
primeira. Registaram-se, sé na Europa, dezenas de milhdes de mortos
nos campos de batalha e nas cidades arrasadas pelos bombardea-
mentos. Teve aspectos ainda mais sangrentos a guerra no Pacifico,
onde populacoes inteiras foram dizimadas.

A primeira bomba atémica lancada sobre a cidade japonesa de Hi-
roxima, em Agosto de 1945, provocou um horror nunca visto, com 90
mil mortos e 70 mil feridos nas primeiras horas, tendo os seus efeitos
mortiferos perdurado por muito tempo.

Embora Portugal ndo tenha participado como beligerante no conflito,
os anos da guerra foram durissimos no nosso pais. A escassez e a falta
absoluta de produtos alimentares, incluindo os de primeira necessi-
dade, e o desemprego em massa foram, entre as duras consequéncias
da guerra, as que mais se fizeram sentir entre nés. Os produtos ali-
mentares foram racionados, s6 se podendo adquirir em quantidades
escassas, mediante senhas emitidas por organismos oficiais.

Na serra algarvia, ainda hoje se fala desse periodo como «os anos da
fome».

O desemprego assustador foi atenuado pelas autoridades com o lan-
camento de empreitadas de obras publicas, onde vigoravam trabalhos
muito violentos e salarios muito baixos. Todos estes factores combi-
nados originavam graves problemas de satide publica a que o médico
tinha de acudir.

Ja por esta altura comecavam a chegar a Alcoutim doentes desenga-
nados de outros médicos que vinham a procura de cura, trazidos pela
fama do Dr. Jodo Dias, que comecava a espalhar-se.

Era na 4rea da cirurgia que as suas interveng¢des causavam maior es-
panto, porque se sabia que eram feitas em condicoes logisticas mui-
to precarias - o hospital ndo tinha luz eléctrica, nem agua corrente,
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como ja dissemos — e porque atalhavam doencas da maior gravidade,
nomeadamente, no dominio canceroso.

Nessa altura, no Algarve, as grandes operacdes sé estavam ao alcance
das familias mais abastadas. Faziam-se nas casas de satude de Tavira,
Faro, Loulé e Portimao, aonde se deslocavam cirurgioes famosos vin-
dos de Lisboa. Partiu dalguns destes a tentativa de uma campanha
de descrédito do Dr. Jodao Dias, baseada precisamente nas condigoes
precarias em que trabalhava e até no facto de fazer medicina quase
gratuita. Chamavam-lhe aventureiro e outras coisas do estilo. Mas a
inexisténcia de casos negativos e os sucessos continuados das suas
intervenc¢des acabaram por cala-los.

Por todas estas razoes, a sua consulta em Alcoutim comecou a tornar-
se imensamente concorrida. Mas mesmo assim arranjava tempo para
participar numa tertdlia que se reunia na loja do Serafim aos fins
da tarde onde, como figura preponderante, dissertava sobre os mais
variados assuntos — 1la estava a cultura e a dialéctica coimbras, ao
lado da leitura e do estudo que sempre manteve. Comentava sobretu-
do a marcha da guerra, tomando abertamente partido pelos Aliados
(Inglaterra, Estados Unidos, Franca e Unido Soviética) contra o eixo
nazi-fascista (Alemanha, Itdlia e Japao). Tinha sempre um bom au-
ditério, a que as vezes também se juntavam alguns mitudos da escola,
como era o0 meu caso.

Logo a seguir a guerra, o eco das curas operadas pelo Dr. Jodo Dias
em relacdo as mais variadas doencas e o éxito das suas intervencoes
cirdrgicas mais famosas engrossaram o caudal dos que vinham do
pais e de Espanha procurar os seus cuidados médicos.

Deu brado a operagdo em que transformou uma mulher em homem,
correspondendo ao desejo que este manifestara. Tratava-se de um
hermafrodita. A cirurgia consistiu em dar saliéncia aos 6rgdos re-
produtores masculinos, que até eram mais desenvolvidos do que os
femininos, depois de um estudo aturado da questao. (2)

A sua consulta era uma manifestacdo diaria, com longas filas que se
estendiam da porta do hospital até a Praca. Passou a ter dezenas de
doentes em tratamento que se albergavam em quartos alugados as
familias de Alcoutim. A vila tornou-se num grande hospital.

Nesta altura, ja era uma prestigiada casa de saide de Faro que o
convidava a operar como antes fazia com os famosos cirurgides de
Lisboa. Também operava por convite na Mina de S. Domingos. N&o
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(2) A destreza

e rapidez com

que operava
impressionavam
tanto o Dr. Francisco
Abril, médico

de Sanlucar,

que num certo
periodo o assistia
nas intervencoes
cirurgicas, que este
comentava com a
familia: «até parece
que ja trabalhou em
cenarios de guerra»
lembra a filha do
meédico espanhol,
Maria Victoria Abril
Cassinello, co-autora
deste catalogo.

parava, o pouco tempo que lhe sobrava do trabalho pratico dedicava-
0 ao estudo e a actualizagdo. A sua fama atingia o ponto mais alto e o
seu valor era amplamente reconhecido.

Por isso mesmo, voltou a ser muito pressionado pela gente do regime
salazarista, que mais uma vez queria explorar o seu prestigio como um
bom trunfo ndo sé para a serra algarvia, mas para todo o Algarve.

A ditadura tinha saido da guerra muito abalada em consequéncia do
desmascaramento da sua simpatia ideoldgica pelos paises do «eixo»
derrotados e da denuncia dos grandes apoios sub-repticios que lhes
prestara. Note-se que, j4 mesmo no final da guerra, Portugal foi dos
poucos paises do mundo a decretar luto nacional e a por as bandeiras
a meia haste pela morte de Hitler.

A oposicdo ao regime aproveitou as debilidades que este revelava e
o seu isolamento no mundo para intensificar a sua accdo com, entre
outras, as manifestacoes de regozijo pelo final da guerra e a derrota
das ditaduras, os movimentos de unidade democratica e a candida-
tura de Norton de Matos. O regime fez entdo um novo grande esforco
para atrair para o seu lado gente profissionalmente prestigiada nas
varias regioes do pais. Mais uma vez, o Dr. Jodo Dias ndo escapou a
esta vaga de pressoes. Nessa altura foi frequente ver em Alcoutim o
muito conhecido presidente da Unido Nacional do Algarve, que vinha
tentar recolher o apoio do Dr. Jodo Dias para as listas do partido Uni-
co da ditadura. Depois da sua morte, gabou-se de o ter obtido. Nao
se sabe se foi exactamente assim, nessa altura o Dr. Jodo Dias ja néo
podia protestar.

O que é verdade é que, até ao ultimo sopro de vida, se dedicou inteiro
a pratica da medicina, com abnegacao, generosidade, profundo hu-
manismo, rigor profissional, pondo todo o seu imenso talento e saber
cientifico ao servico da vida humana e da comunidade, ao servi¢o dos
outros.

Estas notas sdo escritas para enquadrar a figura do Dr. Jodo Dias no
mundo muito duro em que viveu. Julgo, no entanto, que delas ressalta
ainda mais iluminada a sua imagem de verdadeiro benemérito.

Por decisdo pessoal, o autor ndo escreve seqgundo o Acordo Ortogrdfico.
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Vida e Obra do Dr. Joao Dias

Victoria Cassinello*

Infancia. Estudos Primarios e Secundarios

Jodo Dias nasceu a 22 de Novembro de 1898, em Corte Velha, fregue-
sia de Odeleite, concelho de Castro Marim. Na certiddao de baptismo
consta o nome completo de Jodo Francisco Dias, filho legitimo de
José Francisco Dias e Maria Ana Cavaco.

As vivéncias da sua meninice, passada na Corte Velha, vao construir

em Jodo Dias uma bagagem sélida e perfeitamente ajustada a vida

simples e a ruralidade, que sempre o acompanharam no amor ao ter-
A esquerda: ritério que o viu nascer.

Vista de Odeleite, Sobre a frequéncia na escola primaria sabe-se apenas ter feito, em
com destaque para a Tavira, o exame da 4.* classe, conforme consta da certiddo extraida,

igreja onde Jodo Dias do ano de 1911.
foi baptizado

Certidao de banti Consta que Jodo Dias continuou os estudos secundérios bastante Certiddo de Exame
dngééioFancaiSclcfmo mais tarde, por conselho de um lavrador amigo do pai que lhe reco- da 4° Classe
Dias nheceu aptiddes para o estudo.

De referir que, nos comecgos do século XX, a instrucéo :

priméria era obrigatéria, justificando campanhas e pre-

ocupacodes para que assim fosse de facto; no entanto, no :
que diz respeito ao acesso a instrucdo secunddaria, esta BT i
dependia, quase exclusivamente, das possibilidades eco- | At
némicas de pais, parentes ou educadores. Antecamaras NI g T
da universidade, num pais pobre e pouco desenvolvido T IR O ST
y : :/‘Q- : culturalmente, os liceus foram, assim, frequentados por = o AP B 3

I et it i z‘; /ﬁr:-/"' L uma pequena minoria de alunos. —— R
; / ﬁ . L g , Noanode1917,Jodo Dias matriculou-se na primeira clas- R
s T {; v se do Curso Geral dos Liceus, no Liceu Nacional de Faro,

- ofivf ”{- erani conforme consta de documentos obtidos no seu processo

,kduﬂmfﬁ .
ﬂ' o 2 .ﬁ g 7 u * Professora escolar existente nos arquivos deste Liceu (depois deno- g o R
et ~ : E f: aposentada. minado Liceu Jodo de Deus e hoje Escola Secundaria). e T
m-""n_-, M—, s : % /“4-2?7:. Investigadora na .

Area da Patriménio  Em 1922 completou o Curso Complementar de Ciéncias
___,:/4,_:, e, el /gm f*,fm = /4“.'._ Cultural- Associacdo da Instrug¢@o Secundaria, rumando logo a seguir para
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Percurso Académico em Coimbra

Em Coimbra, em 1923, Jodo Dias matricu-
la-se no primeiro ano da Faculdade de Me-
dicina — a mais conceituada na época.

Jodo Dias viveu numa época importante
para a medicina portuguesa, assistindo na
Faculdade de Medicina de Coimbra a um
estudo cientifico e pedagédgico desenvolvi-
do, comparavel com o de boas universida-
des europeias.

A TUniversidade de Coimbra, desde finais
do séc. XIX, conhecia um certo desenvolvi-
mento cientifico e pedagdgico,ndo obstante
a manutencao de alguns modelos tradicio-
nais da Reforma Pombalina, considerados
livrescos. As relagdes internacionais da Fa-
culdade de Medicina de Coimbra conhece-
ram um grande desenvolvimento, na medi-
da em que passou a ser almejado um nivel
comparavel com o de outras boas universi-
dades europeias, assistindo-se a uma me-
lhoria significativa do ensino das ciéncias
médicas. Esse progresso foi sobretudo ex-
presso, nalgumas cadeiras basicas de Me-
dicina, com o incremento da aprendizagem
experimental mediante a aquisicao euso da
instrumentacdo adequada, possibilitando
uma melhor preparacdo dos médicos. Em
1901, os estudos da Universidade de Coim-
bra vieram a ser regulamentados por um
novo decreto, a mudanga mais significativa
sendo a introducdo de aulas praticas. As
Ciéncias Médicas e Cirurgicas constitui-
ram-se como cadeiras auténomas, foi cria-
da uma cadeira de Propedéutica Médica e
Cirdrgica e um Gabinete de Radioscopia e
Radiografia no Hospital da Universidade,
reconhecida a relevancia cada vez maior
do raio X no diagnéstico.
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No seu percurso académico, Jodo Dias fez parte da geracido de mé-
dicos que foram alunos do Professor Bissaya Barreto, cirurgido bri-
lhante e impulsionador de um trabalho fundamental no campo de

saude publica. Em 1927/28, completou com
dicina e Cirurgia.

E no Servico de Cirurgia, sob a orientacio
do Professor Bissaya Barreto, que adquire
grande pratica cirdrgica que ird utilizar,
sempre, ao longo da sua profissdo.

Devemos referir que, por essa altura, co-
nheceu a futura mulher, Maria Cecilia de
Figueiredo Lopes, nascida em Carregal do
Sal (Viseu).

distincdo o curso de Me-

Jodo Dias e colegas
(teceiroem pé a

Universidade de Coimbra— Faculdade de Medicina o contar da direita),
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Dr. Jodo Dias e esposa,
Maria Cecilia Lopes
de Figueiredo Dias

Sabe-se, ainda, que de passagem por Lisboa o casal permaneceu em
casa de um familiar da esposa, o Professor Dias Amado. Este grande
Mestre da Medicina, verificando que o jovem licenciado Jodo Dias
demonstrava uma excepcional vocacdo e capacidade para a Cirur-
gia, convenceu-o a fazer a especialidade nessa area. Foi, assim, apés
convivio intenso com estes dois vultos da Medicina, os Professores
Bissaya Barreto e Dias Amado, e com a experiéncia adquirida nos
Hospitais Centrais, que o jovem licenciado Jodo Dias chegou a Al-
coutim.

Estruturas Sanitarias e Assistenciais durante o Estado Novo.
Satde Publica em Portugal

No correr do tempo, o conceito de saude publica e a nocado de res-
ponsabilidade dos governos e autoridades constituidos na defesa e
promocio da saude das respectivas populacgoes sofreu evolugio apre-
ciavel. Presentemente, a moderna orientacdo dos servicos de saude
procura assegurar a saude das populagdes por intermédio da coorde-
nacao das diversas actividades médicas de saude, com inicio a nivel
periférico (local), e o planeamento central de servicos e actividades
de saude, no seu sentido mais vasto, correspondendo a uma visao
compreensiva da saude publica.

Quando o Dr.Jodo Dias foinomeado médico municipal de Alcoutim,em
1932, grande parte do territério de Portugal ainda permanecia rural.
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A falta de saneamento basico e de dgua potavel, assim como a falta
de programas de saude dirigidos ao nivel da vacinacdo e da saude
materno-infantil eram uma constante entre a populacao portuguesa.
Do mesmo modo, eram escassos os recursos humanos e financeiros,
parcos os servicos e infra-estruturas aos mais diversos niveis e baixo
o indice cultural da populacgdo. Portugal detinha indicadores de sau-
de que o colocavam nos ultimos paises da Europa. A baixa esperanca
de vida da populacdo, a elevada mortalidade de criancas e jovens,
assim como a maternal, eram algumas das situacodes a ter em conta.

No inicio do séc. XX, Portugal sofria o declinio do seu Império Colo-
nial, experimentando grandes dificuldades em adaptar o Pais ao de-
senvolvimento industrial e sécio-cultural que era norma na Europa.

A Republica ocupou-se da reforma profunda dos servigos de assis-
téncia publica. Na Constituicdo de 1911 reconhecia-se o direito a as-
sisténcia publica, embora essa prerrogativa se encontrasse estipulada
na Carta Constitucional. Nessa ordem de ideias, foi criado o Instituto
de Seguros Sociais Obrigatdrios e de Previdéncia Geral. No quadro
desta legislacdo algo de valido se produziu na prestacao de servicos
aos necessitados, todavia, o periodo da Republica foi uma época de
muita conturbagdo. Em 1926, um regime autoritario e centralizado
foi introduzido, tendo durado até Abril de 1974.

O sistema corporativo, instituido por Salazar, tentou preencher o va-
zio existente, no campo das estruturas sanitarias e, como em outros
paises, foram introduzidas medidas para um Estado de bem-estar.

Para o historiador Verissimo Serrao, a politica de assisténcia publi-
ca, levada a efeito pela Ditadura e depois pelo Estado Novo, pode
ser considerada de «notavel». Para grande parte dos investigadores
actuais, as estruturas sanitarias e de assisténcia existentes em Por-
tugal, apesar das expectativas criadas pelos regimes autoritarios e
centralizados que aqui vigoraram, resultaram incompletas, irregula-
res e insuficientemente financiadas, caracterizando-se por uma clara
ndo intervencao do Estado, assim como pela reabilitacdo da nocdo de
«actos misericordiosos» e do papel assistencial das Misericérdias.

Seguindo a secular tradicdo instituida em Portugal, a caridade e as
esmolas continuaram a ser da responsabilidade da Igreja, que pro-
porcionava ajuda aos pobres e cuidados aos doentes, vitvas e 6rfaos.
Este sistema de caridade, que era regra do cristianismo e das eli-
tes socioeconémicas, provavelmente funcionava enquanto Portugal
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Casa onde viveu e
faleceu o Dr. Jodo Dias

se mantinha rural e a sociedade catélica, mas o crescimento da so-
ciedade industrial e urbana, assim como o secularismo, entre outros
factores decisivos, tornaram este velho sistema inadequado.

Foi neste contexto que o licenciado Jodo Dias terd comecado a poér
em pratica, no Nordeste Algarvio, as suas valiosas aprendizagens
médico-sanitarias e cirurgicas. Tanto a conjuntura nacional como a
internacional ndo podiam ser mais desfavoraveis ao jovem clinico.
A Guerra Civil Espanhola (1936-39) e a Segunda Guerra Mundial
(1939-45) viao obrigar a exercer uma medicina cheia de desafios. E
este esforgo e competéncia na execucgdo das suas tarefas, sempre com
o bem-estar dos seus pacientes em mira, que vamos tentar analisar.

Ambiente do Consultério Médico do Dr. Joao Dias

Em Junho de 1931, o jovem licenciado Jodo Dias chegou a Alcoutim.
Nesta vila, sem qualquer recurso quanto a condi¢des de trabalho,
instalacoes, acessibilidades, com uma populag¢ido extraordinaria-
mente carenciada e longe dos centros médicos onde poderia encon-
trar qualquer apoio, iniciou o Dr. Jodo Dias a sua carreira profissio-
nal, notabilizando-se rapidamente na actividade médico-cirurgica.
Por deliberacdo camararia de 27 de Setembro de 1934, toma posse
do lugar de médico municipal e em 1935 assume o cargo de subdele-
gado de saude. Foi, ainda, escolhido para Provedor da Santa Casa da
Misericérdia de Alcoutim.

Habitou uma casa na antiga Rua Miguel Bombarda, onde passou a
ter o seu consultério, que equipou, na medida do
possivel, com uma secretaria com cadeira e uma
marquesa de observac¢do; uma vitrina com mate-
rial cirurgico e desinfectantes; um estetoscopio,
um esfigmomanémetro e um termoémetro; um
microscépio; uma maquina de escrever e uma
estante para os livros trazidos de Coimbra.

Posteriormente, a casa onde habitava foi remo-
delada, passando a ser o consultério formado
por uma sala ampla de espera e o consultério
propriamente dito.

Na sala de espera do consultério, os funcionarios
(Sr. Alfredo Martinho, D. Maria Marques) utili-
zavam fichas, com formulario préprio elaborado
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(1) Apds o seu
falecimento, a
familia recebeu
NUMerosos exames
radiograficos e
laboratoriais de
doentes, pedidos
pelo Dr. Dias.

(2) Joao Lopes Dias
- «Breve Biografia
do Dr. Joao Dias»,
in Jornal do Baixo
Guadiana, s/d

pelo Dr. Dias, onde ficavam registadas informacgdes sobre os doentes.
Desta forma, tinha alguma informac¢ao necessaria sobre o paciente,
maximizando assim o seu escasso tempo e a eficiéncia para poder ver
e tratar todos os doentes.

Quando o paciente passava ao consultério, o exame realizado era fei-
to através das informacodes fornecidas pelo doente e com um exame
fisico rigoroso. No inicio da sua carreira, o método clinico tradicional
seguido pelo Dr. Dias baseava-se fundamentalmente na utilizagio do
estetoscopio, do aparelho de tensdo arterial ou do termémetro, en-
tre outros instrumentos basicos clinicos existentes, necessarios na
época; gradualmente, passa a fazer diagnoésticos auxiliando-se, com
frequéncia, de exames complementares de laboratério e material ra-
diografico.(1) Apés realizar o exame ao doente, reunia as informa-
¢Oes que considerava necessarias para o seu diagnéstico e impor-
tantes para uso durante o tratamento. Gradualmente, passou a ser
um profissional treinado no conhecimento de grande parte dos seus
pacientes, conhecendo com profundidade as principais causas que
estavam na origem das suas doencas, assim como todos os factores
associados a saude biopsicossocial. O seu famoso «olho clinico» era
fruto de uma actuagao «multiprofissional».

Sobre essa capacidade especifica, o seu filho, o Dr. Jodo Lopes Dias,
refere:

«As circunstancias em que exercia a medicina em Alcoutim, na serra
algarvia e junto das pessoas que o procuravam das mais variadas
regidoes do Pais e até de Espanha, forcavam-no a uma intensa activi-
dade - um auténtico Jodo Semana - distinguindo-se por uma capa-
cidade absolutamente rara de realizar diagndsticos exactos. Por esta
razdo era muito solicitado por numerosos colegas para participar em
Juntas Médicas e muito procurado por doentes desenganados, dese-
josos de ouvir o seu juizo e conselho».(2)

No estudo das causas cumulativas das doencas dos seus pacientes, o
Dr. Dias enfatizava as causas sociais. A conjuntura nacional e inter-
nacional vivida nesta época agravava a situacdo socioeconémica de
Portugal, nomeadamente o Nordeste Algarvio, territério transfron-
teirico onde o Dr. Dias exercia a sua profissdo. Sdo inimeros os casos
de doentes que passam a ser atendidos de modo gratuito e, até, com
ajudas pessoais do Dr. Dias, nomeadamente em géneros alimentares,
receitas pagas na farmacia e, ainda, algum dinheiro para os primei-
TOS SOCOITOS.
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Era chamado - O MEDICO DOS POBRES!

Sobre o agravamento da situacdo socioeconémica das gentes do Nor-
deste Algarvio, Jodo Lopes Dias dira:

«A seguir a Guerra Civil Espanhola (1936-1939) veio a Segunda
Guerra Mundial (1939-1945) e muito embora nao tenhamos entra-
do directamente nesse conflito, também fatalmente sentimos as suas
desastrosas consequéncias; foi o periodo de bichas motivadas pelo
racionamento dos alimentos e pela falta de petréleo. Em Alcoutim,
havia mesmo miséria. O Governo de entao ndo dava a minima aten-
¢ao aos casos gritantes de caréncia econémica. Nao havia assisténcia
médica oficial, bem como reformas».(3)

Em relacédo ao consideravel movimento de pacientes que acorriam ao
consultério do Dr. Dias, oriundos de uma vasta parcela de Portugal e
Andaluzia, assim como a dindmica adquirida pela vila de Alcoutim,
referimos o seguinte depoimento:

«Conheci o Dr. Jodo Francisco Dias em 1952. O Dr. Dias tinha uma
consulta com caracteristicas especiais; vinha gente de todo o Pais,
nao s6 de Alcoutim e dos povos limitrofes, pois a sua fama tinha
adquirido tal natureza que vinha gente de todas as partes. Por isso
ndo tinha tempo para atender todas as pessoas diariamente, a tal
ponto que eram improvisadas pensdes onde se alojavam os doentes
esperando turno, as vezes, mais de 15 dias para serem atendidos pelo
Dr. Dias».(4)

Ambiente do Hospital da Santa Casa da Misericordia de
Alcoutim

O Dr. Dias néo ficou em Lisboa, como o Prof. Dias Amado o aconselha-
va, quis vir para a provincia, onde achava que era mais necessario.

«Foi assim que chegou a Alcoutim nio s6 um médico de grande vo-
cagdo, mas também um cirurgido, um especialista daqueles que s6
se encontravam nas grandes cidades do pais. Mesmo no Algarve de
entdo seriam rarissimos, em geral vinham operar a Faro, Portimao ou
a Tavira, mas residiam em Lisboa».(5)

Manteve-se ligado durante toda a sua vida profissional a Santa Casa
da Misericérdia de Alcoutim. Foi aceite como Irmao e escolhido para
Provedor, fun¢io que exerceu por vinte e trés anos, até ao seu faleci-
mento.
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(3) Joao Lopes
Dias, Comunicacao
no Dia do
Municipio de
Alcoutim, 1996.
(Arquivo Familia
Dias)

(4) Francisco Abril
Franco - Entrevista
realizada, na
cidade de Murcia,
no ano de 1990
(Arquivo Familia
Dias)

(5) Carlos Brito
— Homenagem no
100.° Aniversario
do Nascimento
do Dr. Jodo Dias.
(Arquivo privado
Sr. Carlos Brito)

(6) Joao Lopes Dias
— Comunicagao no
Dia do Municipio
de Alcoutim, 1996.
(Arquivo Familia
Dias)

Em 1932, nas instalacbes da Santa Casa da Mi-
sericordia, enquanto Provedor, o Dr. Dias coloca
em execucdo a criacdo de um pequeno hospital
onde foi possivel ter uma enfermaria com cerca
de uma dezena de camas e um compartimento que
adaptou a «bloco operatério» com os mecanismos
minimamente necessarios para poder operar, uti-
lizando varias praticas generalizadas, assim como
tratamentos operatérios e pés-operatorios.

Sobre a importancia dos trabalhos de cirurgia
praticados pelo Dr. Dias, o seu filho dira:

«Vou procurar abstrair-me da qualidade de filho,
para me refugiar na de médico e dizer que aqui
nesta pequena vila perdida no Nordeste Algarvio,
na altura sem estruturas basicas, funcionou um
pequeno hospital de 1932 a 1955, onde se praticou
um tipo de cirurgia sé possivel, na época, nos gran-
des centros. Ao contrario do que hoje acontece, em
que os casos mais dificeis sdo remetidos para o Hospital Regional de
Faro ou Lisboa, naquela altura era este pequeno hospital que recebia
de outras zonas, algumas bem distantes, alguns casos bem dificeis; e
nao deixavam de ser socorridos, mesmo que nao tivessem dinheiro.
Recordo-me da existéncia no velho hospital de pecas anatémicas,
conservadas em formol, devidamente classificadas e catalogadas que
podiam testemunhar o tipo de obra realizada».(6)

Sobre a competéncia cientifica do seu pai, continua a sublinhar:

«Como médico-cirurgido, muito habil e sabedor, o meu pai trabalhava
noite e dia, minorando o sofrimento dos seus pacientes. Mantinha-se
permanentemente actualizado néo sé pelo estudo, como pela assis-
téncia a congressos e outros eventos cientificos. Mantinha contacto
permanente com as ultimas novidades médicas e cirurgicas.

De entre a actividade cirurgica realizada pelo meu pai, em Alcoutim,
Mina de Sdo Domingos, Faro, podemos destacar, a titulo ilustrativo, a
intervenc¢do de um caso de hermafroditismo que originou grande ad-
miracdo na época, revelador da sua pericia profissional. Foi o caso de
um individuo do sexo feminino devidamente identificado e registado
numa Conservatoria do Registo Civil e que o meu pai, apos exame
minucioso, operou e corrigiu com terapéutica hormonal, passando a
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Edificio do antigo
hospital de Alcoutim e
Igreja da Misericordia
na actualidade



Reunido de colegas com a porta
da Biblioteca da Universidade de
Coimbra ao fundo (Dr. Jodo Dias,
primeiro a esquerda).

Faro. Reunido de Médicos onde
figuram o Dr. Jodo Dias (6.° em pé,
da esq. para a dir.) e o Dr. Santos
Martins, médico-cirurgido do Hospital
da Mina de Sdo Domingos
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Reunido de Curso , com colegas e familiares,
na Universidade de Coimbra.

(8) Francisco Abril
Franco — Entrevista
realizada, na
cidade de Murcia,
no ano de 1990
(Arquivo Familia
Dias)

usar um nome masculino. Esta situac@o originou problemas juridi-
cos morosos e complexos s6 vindo a resolver-se através do Tribunal e
apos relatérios circunstanciados de endocrinologistas famosos».(7)

Outro depoimento importante, obtido dentro da classe médica, para
uma reconstituicdo aproximada do trabalho do Dr. Dias, é do Dr.
Francisco Abril Franco, em entrevista feita pela autora, na cidade de
Mdrcia, no ano de 1990:

«Conheci o Dr. Jodo Francisco Dias em 1952. Fui nomeado médico
titular nesse ano em Sanliucar de Guadiana. Conviviamos uns com os
outros, ndo havia fronteira para os médicos. A especialidade do Dr.
Dias era a cirurgia. Com apenas os elementos basicos de que dispu-
nha, operava abcessos abdominais internos, inclusive ulceras gastri-
cas, porque realmente era um homem com uma destreza fantastica
para a cirurgia. Sobretudo o que mais se operava naqueles tempos
eram os cancros de 1abio, que havia muito, provavelmente devido ao
costume de fumar com o cigarro permanentemente na boca. Tinha
uma técnica especial, que para mim era desconhecida. Ajudava-o em
algumas operacgodes. Tinha também um praticante e vinha ainda um
outro companheiro de Mértola, o Dr. Santos Martins, que também o
ajudava».(8)

Ambiente da Sala de Operacoes

Existem igualmente depoimentos de enfermeiros que ajudaram o Dr.
Dias nas suas intervengdes cirurgicas, permitindo-nos reconstituir
aspectos do ambiente da sala de operacdes.

Um destes depoimentos é do Sr. Alfredo Martinho, natural de Alcou-
tim, onde nasceu em 1931. Com vinte anos comecou a trabalhar com
o Dr. Dias tendo, posteriormente, tirado o Curso de Enfermagem na
Escola Dr. Angelo da Fonseca, actualmente Escola Superior de En-
fermagem de Coimbra.

«Comecei a trabalhar no consultério, ndo fui logo para o hospital. O
Dr. Joao Dias atendia as pessoas que vinham de todo o Alentejo, de
Espanha, de Lisboa, vinham de todo o lado. Dava consultas de ma-
nha a noite. As vezes ia a casa, quando estava cansado. Ia por aqueles
montes fazer os partos mesmo de noite. Nunca se queixou. Dava as
consultas no consultério e quando havia necessidade de operar os
doentes iam para o hospital. Marcava as operacoes nos casos nao ur-
gentes.
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Gostava de ser cirurgido. Se tivesse ficado em Coimbra, se calhar ti-
nha sido muito «maior» porque teria outras condicoes. Outra pro-
jeccdo. Depois é que passei a ir para o hospital onde era ajudante do
Dr. Dias. Ele fazia a operacdo e a sutura e eu punha as pincas para
estancar o sangue. Ia fazendo de acordo como ele me ia ensinando. A
maior coisa que fazia era extrair o cancro da mama. Era impressio-
nante. Era uma operacdo muito demorada, para tirar a mama toda,
os ganglios debaixo do braco. Era para mais de 3 horas. Eramos 2 ou
3 praticantes. O Dr. Dias durante as operagdes normalmente estava
sereno e se calhava gritar connosco era porque ndo faziamos as coisas
bem. Nao era pessoa de falar quando estava a operar. Concentrava-se
no que estava a fazer.

Nesse tempo o material era esterilizado a vapor. Aquilo aquecia e o
material ficava esterilizado, ndo havia infec¢oes. Nao me lembro de
ter morrido alguém durante uma operacao.

As operacoes dele corriam sempre bem, mesmo aquelas ao cancro da
mama. Operava o que lhe aparecia. Se fosse uma coisa mais com-
plicada mandava para Faro. Mas hérnias, quistos, apendicites, coisas
assim fazia-os ali. Comecou a constar que ele era bom. A fama dele
era grande. Comecou a operar, a operar... e como nao tinha acidentes,
corria tudo bem.

O cancro da mama era raro, ndo fazia muitas operacdes. Fazia outras
coisas. O cancro da mama, por exemplo, ndo operava sem primeiro ter
a certeza. Fazia uma bidpsia, que ia para Lisboa, para o Instituto de
Oncologia e s6 depois é que operava. Por palpacio ele descobria o que
as pessoas tinham. Foi para mim um privilégio trabalhar com o Dr.
Jodo Dias. Aprendi muito com ele, de pratica. Teoria ndo».(9)

Temos, ainda, um outro depoimento de uma outra colaboradora do
Dr. Jodo Dias, a D. Arlete Maria Pereira, hoje com 75 anos, natural
de Alcoutim. Comecou a trabalhar com o Dr. Dias em 1952, apenas
com a instrucdo primaria acabada. No decorrer dos anos adquiriu
significativos conhecimentos e experiéncia, devido ao ensino conti-
nuado que o benemérito transmitia aos seus colaboradores. Apés o
falecimento do Dr. Dias, foi trabalhar na Clinica de Santo Anténio
de Faro e posteriormente frequentou a Escola de Enfermagem em
Lisboa, obtendo altas classificacgoes.

Sobre a diversidade de cirurgias realizadas no Hospital da Santa
Casa da Misericérdia de Alcoutim e a consideracdo que tinha pela
obra realizada pelo Dr. Dias, a D. Arlete testemunha:
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(9) Alfredo Martinho
- Entrevista
realizada em 2011.
(Arquivo Associagao
Alcance)

«Operacdes a que assisti no hos-
pital da Santa Casa da Miseri-
cérdia de Alcoutim, realizadas
pelo Sr. Dr. Jodo Francisco Dias,
a partir doVerdo de 1953, altura
em que fui trabalhar para o hos-
pital até ao dia da sua morte su-
bita e inesperada em principios
de Marco de 1955. As operacoes
foram as seguintes: hérnias
vulgares, hérnias estrangula-
das (numa teve de cortar mais
ou menos 70 cm de intestino);
apendicites (muitas apendici-
tes agudas) algumas cesarianas,
nao muitas mas ainda assim as-
sisti a algumas.

Extrac¢do de mamas, ndo sei bem se o nome cientifico é mastectomia
(julgo ser este o nome certo) fez também bastantes operagdes destas.
Dias houve em que fez duas de seguida, com extraccdo de ganglios
nas axilas. Operacoes ao hidrocelo (testiculos), também destas fez
varias. Forceps (crianca tirada a ferros no parto). Amputacio de uma
perna um pouco acima do joelho. Cancro do ladbio (destas também
fez varias com extraccdo de gnglios cancerigenos existentes no pes-
co¢o, na zona vulgo papada). Extraccdo de miomas fez bastantes e
extraccao de amigdalas também fez bastantes. Quero também referir
que houve um certo periodo de tempo em que o Dr. Joao Dias ainda
foi operar a Clinica de Santo Anténio em Faro (com o Dr. Moniz No-
gueira, Otorrinolaringologista, o Dr. Balté, Obstetra e Cirurgia Geral
e o Dr. Guerreiro, Urologista) e no Alentejo, ndo me lembro bem se
foi na zona de Beja ou na zona de Almoddvar. Mas, no entanto, ndo
foram muitas as vezes que se deslocou a operar fora do hospital de
Alcoutim (pelo que me consigo lembrar).

E possivel ter-me esquecido de algumas outras operacdes ou de si-
tuacoes mais aflitivas mas ja 14 vdo muitos anos e nem tudo nos vem
nitidamente a meméria, passando tanto tempo. Mas uma coisa é cer-
ta, com a morte subita e prematura do Sr. Dr. Jodo Francisco Dias
perdeu-se um grande médico, um grande cirurgiao e um grande ho-
mem, com um corac¢io enorme, pronto a ajudar todas as pessoas que
dele necessitassem.
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Dr. Jodo Dias

e enfermeiras
rodeados de doentes
no Hospital da Santa
Casa da Misericordia
de Alcoutim
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(10) Arlete
Rodrigues —
Entrevista realizada
em 22/10/2011.
(Arquivo Associagao
Alcance)

(11) Cf. Teresa Rita
Lopes, in Algumas
Estorias do Sul

A esquerda:

Registos extraidos
dos fundos
documentais

da Santa Casa

da Misericérdia

Perdeu a familia dele, perdemos todos nés residentes no Concelho de
Alcoutim e perderam muitos doentes por falta de quem os tratasse,
o que ndo teria acontecido se Deus nos tivesse dado a felicidade e a

sorte de termos o Sr. Dr. Jodo Francisco Dias mais alguns anos junto

de nés».(l 0)

Para um maior conhecimento deste grande homem, referimos, ainda,
o que a escritora Teresa Rita Lopes descreveu sobre as efabuladas

intervengoes cirurgicas realizadas pelo Dr. Dias:

«Ainda me lembro de ver o Dr. Jodo Dias sentado
depois de um dia de labuta, a porta da loja do
Sr. Serafim nas mesas que, nas tardes de Verao,
eram colocadas a porta, no largo. Isto nos dias
em que nao estava com alguma urgéncia entre
maos. Tinham fama as suas curas e, muito parti-
cularmente, as suas miraculosas operacdes. Todo
o éxito se devia as suas prodigiosas maos. O meu
tio — avé Manuel Lopes, ja reformado da Guarda
Fiscal, que, a cabeceira do paciente, o ia entre-
tendo com a sua voz grave e pausada, pontuada
por gargalhadas suaves, fazendo-lhe perguntas
sobre as sementeiras, o porquinho, as colheitas.
Descontraido com esta apaziguante conversa,
o doente recebia apenas uma pequena dose de
anestesia quimica, que o Dr. Jodo Dias era mini-
malista em tudo». (11)

O Dr. Dias teve necessidade de incluir na sua
equipa alguns colegas e enfermeiros locais que
ele proprio ensinava. Com o seu falecimento, a
Misericéordia e o Hospital entraram em decadén-
cia.

As pessoas que no futuro visitem o Nucleo Muse-
olégico Dr. Jodo Dias ficardo impressionadas ao
comparar as instalacdes onde ele tanto operou
com o que é hoje o aspecto e o equipamento de
uma sala de operacdes.

Existem numerosos registos clinicos no Arquivo
da Misericérdia que nos permitem reconstituir
o movimento que a Santa Casa passou a ter, no
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Cirurgias efectuadas
pelo Dr. Jodo Dias,
em 1952 (Fonte:
Santa Casa da
Misericordia de

Alcoutim).
ANO 1952
Cirurgias N e
casos
Apendicite 35
Hérnia 30
Apendicite crénica 22
Hidrocelo 20
Amigdalite crénica 18
Amigdalite 11
Fistula 10
Hérnia inguinal 10
Abcesso 8
Carbunculo 5
Cancro no labio 4
Epitelioma no labio inferior 4
Noédulo no nariz 4
No6dulo no peito 4
Dacriocistite 3
Epitelioma no nariz 3
Osteomielite 3
Quistos 3]
Ulcera duodenal 3



Angelus (1857-1859)
por Jean-Francois
Millet

campo das consultas clinicas, operacdes cirurgicas, internamento
de doentes e, ainda, o registo de alguma complementaridade com os
Servicos de Saude Publica que o Dr. Jodo Dias desempenhava.

Esta documentacao, relacionada com a vida e obra do Dr. Dias, en-
contra-se devidamente inventariada e informatizada, constituindo
um significativo manancial de informacéo para investigadores ou
pessoas interessadas em consultas referentes aos seguintes temas:

¢ Registos de consultas e intervencoes cirurgicas realizadas no Hos-
pital da Santa Casa da Misericérdia de Alcoutim;

e Lista das vacinas que na época do Dr. Jodo Dias eram ministra-
das;

e Fiscalizacdo de Higiene dos estabelecimentos abertos ao publico.

De referir que uma parte significativa da investigagao feita para este
trabalho se baseou em pesquisas realizadas nos fundos documentais
da Santa Casa da Misericérdia de Alcoutim. Este trabalho de inves-
tigacdo baseou-se igualmente no espdlio documental e fotografico
doado pela Familia Dias, assim como nas preciosas informacdes re-
colhidas através de contemporaneos do Dr. Jodo Dias, nomeadamen-
te do seu filho, Jodo Lopes Dias, assim como o testemunho de Car-
los Brito, Gaspar Santos, Francisco Abril, Conceicdo Amaral, Arlete
Pereira, Alfredo Martinho, entre outras importantes testemunhas da
vida e obra do Dr. Dias.

Toda a documentacao encontra-se devidamente inventariada e cons-
titui um riquissimo manancial de informacéo, raro em niicleos mu-
seologicos desta dimensido ou mesmo
em museus nacionais.

Outras Facetas do Dr. Joao Dias

Além das suas actividades clinicas,
o Dr. Dias interessava-se, nos seus
momentos de lazer, pela agricultura
e por outras actividades do mundo
rural onde tinha as suas raizes.

Mantinha-se atento aos aconteci-
mentos do pais e do mundo, assim
como aos diversos movimentos mo-
dernistas nas letras e nas artes.
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Sobre a biblioteca privada do seu consultério é de referir as assina-
turas que mantinha com numerosas editoras nacionais e internacio-
nais, que enviavam com regularidade livros actualizados de caracter
cientifico e literario. Da sua biblioteca, salienta-se o contetido signi-
ficativo de livros sobre temas histérico-politicos. No seu consultério,
dominava uma reproducdo a 6leo do quadro de J.Millet L’Angelus
conjunto pictérico de teméatica paisagistica e de cenas da vida rural,
lida a partir de um posicionamento critico de anélise social.

Era extraordinariamente socidvel. Formavam-se grupos em seu re-
dor, onde quer que o Dr. Jodo Dias se encontrasse. Amigos e colegas,
pessoas dos mais variados quadrantes sociais e culturais assistiam
a conversas amenas, sobre os mais variados temas, com alusoes fre-
quentes ao ambiente estudantil coimbrao da sua época.

A confirmar o reconhecimento das suas capacidades para intervir e
pensar estrategicamente o territério, sabemos que, entre 1936-1938,
o Governador Civil o manda tomar posse interinamente do lugar de
Administrador e de Presidente da Comissdo Administrativa da Ca-
mara Municipal de Alcoutim.

Ainda em vida, o povo do concelho de Alcoutim prestou-lhe homena-
gem, testemunhada por uma lapide colocada na fachada do hospital.
Por portaria, o Governo louva-o, em 1940, nos seguintes termos: «Pelo
seu devotado esfor¢o profissional e por suas iniciativas de beneme-
réncia tdo bem conduzidas que ja lhe permitiram exclusivamente por
contribuicdo propria e pelo das forcas locais, conseguir para a popu-
lacdo desse concelho, tdo afastada dos centros, possibilidades nota-
veis de auxilio aos doentes e invalidos».

Faleceu no dia 8 de Marco de 1955, as primeiras horas da manha.
Para prestar-lhe os primeiros socorros, acorreram durante a noite
varios colegas, como o seu irmao Dr. Francisco Dias Cavaco, os Drs.
Francisco Abril Franco, de Sanliicar de Guadiana, Fernando Neves,
de Mértola, e Anténio Balté e Manuel da Silva, de Faro.

Alcoutim, além de perder com o seu desaparecimento um individuo de
enorme vulto, ficou, nessa altura, sem grande parte da sua animacéo,
pois todos os dias acorriam a vila dezenas de pessoas vindas de varios
pontos longinquos do pais em busca de cura para os seus males.

Por decisdo pessoal, a autora ndo escreve sequndo o Acordo Ortogrdfico.
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A esquerda:
Dr. Jodo Dias e esposa

* Escritor. Antigo
parlamentar.

«Nao ha dois iguais» Entrevista a Conceicdo Amaral (Mimi)

Carlos Brito*

Conceicdo Amaral, mais conhecida por Mimi Amaral, é professora
aposentada do 2.° e 3.° ciclos do ensino bésico. Foi afilhada querida
do Dr. Jodo Dias e da sua mulher, D. Cecilia. Quando o Padrinho fa-
leceu, tinha apenas dez anos, mas era das pessoas que convivia mais
de perto com o casal, a quem diariamente e por largos periodos fazia
companhia, pois nessa altura os filhos ja estavam a estudar em Coim-
bra. As suas recordacoes tém por isso um interesse muito especial.

Conceicdo Amaral disse-nos logo a principiar:

— Foram os meus padrinhos que me come¢aram a chamar Mimi, por-
que a Madrinha tinha uma prima em Viseu, salvo erro, que se chama-
va assim e de quem gostava muito. Portanto, vou falar como Mimi.

Foi assim que a conversa prosseguiu.

Carlos Brito Qual a principal imagem que guardas do Dr. Jodo Dias,
que conheceste tdo bem em menina?

Mimi Amaral Por tudo o que apreciei, e hoje sei, tenho a dizer que
o Dr. Jodo Dias era um homem extremamente generoso, muito bom,
sempre atento a tudo e a todos, especialmente aos doentes e a medi-
cina. Era um homem que nao fazia distin¢do entre ricos e pobres e,
se alguma havia, acho que era muito atento aos pobres... Penso que
isto diz tudo.

CB Podes ilustrar essas impressdes com alguns factos?

MA Vamos entdo a factos. Ele ndo tinha horas para comer, nem para
dar consultas. Tinha um horario para as consultas, é verdade, mas
quando era preciso estava sempre presente, de manha, a tarde e a
noite, a qualquer hora. Lembro-me bem do consultério estar cheio
de gente até de noite. Posso dar um exemplo que tem que ver com a
minha prépria familia. N6s éramos os proprietarios da farmacia que
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nos tinha sido deixada pelo meu avé. E até tinhamos uma farmacéu-
tica diplomada que vivia connosco. Mas muitas vezes batiam-nos a
porta de madrugada: trés ou quatro da manha. L4 ia a minha mae,
que era ajudante de farméacia, atender para ndo incomodarmos a far-
macéutica. Isto prova que havia consultas a essas horas.

E até havia operacdes.

CB Disseste que nao tinha horas para as refeicdes...

MA Mas nio disse tudo. E que horas de refeices era coisa que nio
havia, era quando calhava e, ainda por cima, quando se sentava a
mesa também era quase sempre para ler e estudar. A maior parte das
vezes eram uns grandes calhamacos. Pensei mais tarde que ele apro-
veitava os bocados que estava a mesa para estudar os casos clinicos
mais complicados que tinha entre méos ou outros.

CB Disseste ha pouco que havia operacoes noite avancada e pela ma-
drugada dentro. Até que ponto te apercebeste da actividade médica
do teu Padrinho e das suas famosas curas?

MA Lembro-me bem do hospital e da Sra. Chica, que dava injec¢ées
e ajudava o meu Padrinho nas operacoes. Eu ia 14 porque ele dava-
me frasquinhos vazios para eu brincar em casa e eu gostava daquelas
coisas todas. Lembro-me de ouvir falar 14 em casa de operacdes ao
apéndice ou apendicite, ndo sei bem o termo técnico, mas aquilo eram
duas ou trés por dia! A «hérnia estrangulada» é outra expressdo que
tenho no ouvido, ndo sei o que é, mas também se operava muito.

Em relacdo a mim, desde o dia em que fiz um ano comecei a deitar
sangue do nariz. Era uma loucura, houve um dia em que me foram le-
var ao Doutor em bracos porque era muito. Ele inventava tudo: algo-
ddes, dgua oxigenada, mas nao resolvia. Um dia disse-me: «Agora ha
uma coisa nova, umas esponjinhas.» P6és-me as esponjinhas e aquilo
pareceu melhorar. Mas s6 se curou quando ele me mandou a um cole-
ga para me queimar as veias do nariz.

Claro que depois, pela vida fora, ouvi contar muitos casos dos gran-
des éxitos das operacoes do Dr. Joao Dias. Nao ha muito tempo, uma
senhora contou-me que uma pessoa de familia tinha sido operada a
um cancro da mama, pelo Dr. Joao Dias, e ainda estava viva.
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CB E como era para ti o teu Padrinho? Era pessoa severa?

MA N3io, ndo, ndo era nada. Lembro-me que nos pequenos interva-
los dos seus trabalhos costumava passar pela loja do Sr. Serafim, a
maior da terra, e estar ali um bocado & conversa. As vezes, quando
eu ia fazer qualquer recado a minha mée, 14 o encontrava. Entéo ele
comecava logo a brincar comigo e eu ficava muito envergonhada. Per-
guntava-me: queres arroz, queres massa... Perguntava-me tudo que
havia nas estantes. Por fim, dizia-me: entdo ndo queres um chocolate?
Eu respondia envergonhada: ndo, Padrinho, muito obrigada. Mas cla-
ro que saia sempre dali com uma tablete, daquelas de catorze tostoes
que tinham recheio no meio, mas muito envergonhada.

CB Mas eram s6 chocolates?

MA Nao, os meus Padrinhos mimavam-me muito. A primeira pasta
de cabedal que existiu em Alcoutim fui eu que a tive, ndo foram os
meus pais que a compraram, foram eles que ma ofereceram. Lembro-
me tdo bem pois o cabedal néo era liso, era trabalhado com uma es-
pécie de ondinhas. Também a primeira borracha de tinta e lapis, etc.
Traziam-me sempre qualquer coisa de Faro, o que para mim era uma
maravilha. As vezes, até algum tecido para um vestido.

CB E do convivio com o teus Padrinhos recordas assim alguns mo-
mentos especiais, onde ele, particularmente, revelasse a sua maneira
de ser?

MA Recordo aquelas noites de serao, sobretudo de Inverno, na «sa-
linha verde», que era a chamada salinha da Sibéria, onde tinham o
fogo. Era ai que o meu Padrinho via a sua correspondéncia. Via, ras-
gava e deitava ao fogo. Uma vez eu gritei. «Ai, Padrinho, uma nota de
vinte escudos a arder!» Ele respondeu-me: «Deixa, nao ligues.» Mais
tarde percebi que eram pessoas que ele tinha tratado que depois lhe
mandavam, pelo correio, um envelope com vinte escudos (era o preco
da consulta!).

Também recordo os passeios aos Balurcos. Quando ele tinha um tem-
pinho livre iamos, de carro, dar uma voltinha e, como ele dizia, «apa-
nhar ar fresco».

L& iamos, a Madrinha, o Padrinho e eu. Apanhadvamos florzinhas e
voltavamos para casa. Era o relaxe dele, ndo tinha férias, nao tinha
mais nada.
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CB Diz-se que além da medicina, onde estava sempre atento aos mais
pobres, como referiste atras, também arranjava muitas outras ma-
neiras de ajudar os mais necessitados. Lembras-te de assistir a casos
desses?

MA Eu era pequena, mas lembro-me bem. Era também quando ia a
loja do Sr. Serafim. Aparecia 14 um Sr. Mateus, acho que se chamava
assim, embora fosse tratado por uma alcunha, a quem o meu Padri-
nho dava ordem para lhe encherem o saco com arroz, massa, café, etc.
O dito ia sempre muito satisfeito.

Recordo-me de o meu Padrinho ter organizado «um almocgo para tudo
0 que era pobre na terra». Nao posso precisar agora se foi pelo Natal,
mas deve ter sido. O almoco foi feito numa cave que havia por baixo
da antiga casa de jantar. Fui 14 espreitar, estava a abarrotar e tudo
muito contente. O que foi servido era tudo da melhor qualidade. Sao
exemplos da generosidade, bondade e caridade do meu Padrinho, o
Dr. Jodo Dias. Sao palavras muito semelhantes, mas com algumas di-
ferencas.

CB Nao serdo casos para se falar também de solidariedade?

MA A palavra solidariedade acho que se pode usar com maior pro-
priedade a propoésito de um outro aspecto da actividade do Dr. Jodo
Dias. Ele era muito procurado nao s6 por pessoas que precisavam de
cuidados médicos, mas por muitos que se queriam aconselhar com
ele sobre partilhas, compra e venda de patriménio e outros assuntos
pessoais. Ele nunca recusava um conselho ou uma opinido. Aqui é que
também aparece outra dimensido da sua bondade e da sua solidarie-
dade.

Lembro-me de uma histéria engracada que aconteceu uma vez, era
eu pequenina, mas nunca mais esqueci.

Andava a volta da farmacia a brincar, ouvi a nossa lavadeira contar
a minha mae: «O Sr. Doutor estd hoje muito zangado com a farma-
cia, estava a dizer a uma senhora, pois fizeram mal essas pastilhas!».
Ouvindo isto, a minha mae ficou aflita e foi a correr ao hospital para
esclarecer o caso com o Dr. Dias. Este, muito admirado, repetia: pas-
tilhas, pastilhas, para se tentar lembrar do que se passara. Até que
se lembrou, e disse a rir: «N&o eram pastilhas, eram partilhas». E ex-
plicou, que estava a aconselhar aquela senhora, que o procurara, por
causa de umas partilhas.
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CB Parece que podemos concluir que, além de médico dos pobres
também era conselheiro dos pobres, mas além disso era homem de
grandes amizades e numerosos amigos. Apercebias-te disso?

MA Apercebia-me muito bem. As nossas familias eram muito juntas.
Apesar de ele nunca ter tempo, 14 arranjava uns bocadinhos para uns
convivios de almocos e jantares. Eram vérios amigos. As vezes, havia
uma espécie de concurso entre as senhoras para ver qual cozinhava
o melhor prato.

Foi, no entanto, quando o meu Padrinho morreu que eu, ainda mituda,
mas os adultos também, nos apercebemos todos da multidao dos seus
amigos e do terrivel choque que nos atingiu. Nem se queria acreditar.
Parecia que o mundo tinha desabado. A vida ficou toda desestabili-
zada. O meu pai era dos seus maiores amigos, tanto assim que foi o
primeiro a ser chamado quando ele faleceu.

Eu vim de Faro, onde estava a estudar, com os amigos da casa onde
vivia. Quando cheguei a Alcoutim fui junto do meu pai para lhe dar
um beijo, ele estava tao perturbado que nao me reconheceu.

Alcoutim mudou completamente depois da sua morte. Era ele que
dava vida a vila. Uns dias depois de falecer, a vila, que estava cheia
de doentes, ficou vazia. Até os passageiros das camionetas da carreira
diminuiam...

CB Como sabes, dizem-se sobre o Dr. Jodo Dias as coisas mais fantas-
ticas. Achas que ele era um santo?

MA Ele era de facto excepcional. Nao é por acaso que as pessoas di-
ziam que era um santo. Era «santo» (entre aspas, sublinho) por isto
tudo que contei e que se sabe, pelo bem que fazia, pelo que dava e,
sobretudo, pela sua inteligéncia, pela cabeca que tinha e a sua queda
para a medicina, ndo ha dois iguais.

Fevereiro de 2013
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A esquerda:

Vista de Alcoutim
e Sanlucar de
Guadiana ao tempo
do Dr. Jodo Dias

* Engenheiro
Electrotécnico
reformado da EDP.

Dr. Joao Dias em Alcoutim
Gaspar Santos*

E certo que grandes coisas se tém feito
com insuficientes recursos e ambientes desfavordveis.
O génio paira acima destas circunstancias.

Percival Bailey

O inicio da atividade

O Dr. Dias comecgou por dar consulta na Corte Velha, na casa do seu
Pai. Ele, a esse respeito, afirmava que o Pai lhe dissera: «Se te mantive
estes anos todos a estudar, também te posso manter mais uns meses a
tratar doentes por minha conta».

Nesse tempo, o concelho de Alcoutim s6 tinha um médico. Era o Dr.
José Pedro Cunha, a poucos anos de se reformar de médico municipal
e de subdelegado de saude.

O primeiro doente grave que o Dr. Dias tratou em Alcoutim, por soli-
citagdo escrita do Dr. Cunha, foi Anténio Patrocinio dos Santos. Este
tinha uma apendicite complicada, préximo de desencadear uma sep-
ticemia e ainda ndo havia antibi6ticos. O tratamento que o Dr. Dias
ministrou foi clisteres de ar e colocagio de gelo em permanéncia so-
bre a fossa iliaca direita. Como ndo havia gelo, foi com limos verdes
da ribeira que o tratou!

Poucos meses depois, o lavrador José Beatriz, homem muito presti-
giado, da Corte da Seda, a frente duma Comissao de Moradores do
concelho, fez um convite formal ao Dr. Dias para que viesse trabalhar
em Alcoutim.

Ao Dr. Dias a ideia ndo desagradou, mas objetou ser complicado co-
mecar essa atividade ali sem ter um minimo de proventos garantidos.
E, depois de ambos ponderarem, surgiu a ideia de que, mediante um
sistema de avenca de 1$00 por familia, e desde que completassem
determinado numero de familias, ele viria. E assim aconteceu. Insti-
tuiu-se uma espécie de seguro de saude, garantindo assisténcia médi-
ca gratuita para as familias avencadas. Cobraria honorarios apenas
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as pessoas que nado estavam avencadas, mas... na pratica acabou por
dilatar a gratuitidade a quase todos.

Podemos dizer que, desta maneira, as familias do concelho de Alcou-
tim tiveram um verdadeiro servico de saude gratuito, sem taxa mo-
deradora, que s6 ndo ajudava nos farmacos, enquanto o S.N.S. atual
é s6 tendencialmente gratuito.

O Dr. Dias iniciou assim a sua atividade profissional em Alcoutim
como médico privado, sem emprego do Estado, depois de estabelecer
essa avenca, que teve pequenos ajustamentos no decorrer do tempo e
que honrou até a sua morte. Foi o guarda-rios Primo Antunes quem
cobrou essa avenca nos anos 40 e 50, recebendo uma comissao.

Insuficientes recursos

O concelho era pobre. Em 1930, a sua populacgado era de 9124 pessoas,
distribuida por cerca de 40 povoacgdes ou montes, tinha uma area de
577 quilémetros quadrados, atingindo os 10808 habitantes em 1950.
Dedicava-se ao cultivo de cereais (trigo, cevada e centeio), em parte
como trabalhadores rurais que possuiam alguma terra, permitindo-
lhes fazer uma agricultura e pecudria de sobrevivéncia, e a producgao
daqui derivada de carne, leite e queijo. Alguns proprietarios tinham
alguma abastanca devido a maior dimensao das suas terras.

A grande maioria desta populagdo era analfabeta e tinha enormes
deficiéncias de cultura sanitaria.

Na sede do concelho, os seus habitantes moravam nas ruas medievais,
limitadas a norte e a poente pelo Castelo e a sul pela Ribeira de Cada-
vais. Além dos empregados no comércio e servigos, tinha uma popu-
lacdo muito consideravel sem trabalho certo e que vivia de pequenos
trabalhos indiferenciados: pesca no rio, trabalhos ocasionais, rurais
ou de reparacado dos caminhos, e cargas e descargas dos barcos, pois
todas as trocas de mercadorias com o exterior se faziam pelo Cais
Velho via Guadiana.

Nao havia dgua canalizada, esgotos nem eletricidade, que sé chega-
ram a vila em 12 de julho de 1965, 10 anos ap6s a morte do Dr. Dias.
Faro j& tinha eletricidade desde 1911, Loulé desde 1916, Portiméo
desde 1916 e Olhdo desde 1928. Algumas casas na vila tinham insta-
lacdes sanitarias sem esgotos. Dentro do perimetro da vila havia ani-
mais em estabulos e a sul do Castelo havia umas dezenas de pocilgos
de porcos.
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As comunicacdes com o exterior realizavam-se apenas pelo rio, bar-
cos a vela e o gasolina em dias alternados Mértola — Vila Real de
Santo Antoénio, ou pelo telégrafo s6 a partir da vila.

Na vila havia telégrafo, mas sé veio a ter telefone em 1941. Havia
estrada em macadame até ao Pereiro. Por estrada,Vila Real de Santo
Antoénio ficou acessivel no final dos anos 30; e Mértola a partir do
meio da década de 40. A ligacdo entre as muitas localidades do con-
celho fazia-se por caminhos onde podiam transitar carrocas puxa-
das a animais, ou até apenas caminhos de cabras.

A farmacia baseara-se até entdo em plantas medicinais, uns quantos
medicamentos manipulados e alguns desinfetantes, tintura de iodo,
violeta de genciana, mercurocromo, um ou dois tipos de soros. As
pessoas nao tinham ainda adquirido o habito da procura de saude.
Nasciam e morriam quando Deus queria. Curavam as maleitas com
preces ou com chas. O médico existente, que era estimado por toda a
populacgao, tinha todo o tempo do mundo para se dedicar as artes de
que era grande cultor.

O novo médico, o Dr. Dias, passou a receitar um outro tipo de medica-
mentos mais modernos e a utilizar desinfetantes e anestésicos gerais
como éter e cloroférmio, e outros para anestesias locais e raquidianas
e ainda outros farmacos de utilizacdo mais especifica das técnicas
que ia passar a usar. A farmécia acompanhou a modernizacao.

Mas ainda vinha distante a era dos antibiéticos. Em 1940, Howard
Florey e Ernst Chain, de Oxford, conseguiram produzir penicilina
com fins terapéuticos em escala industrial, inaugurando uma nova
era para a medicina - a era dos antibiéticos, que garantiu uma maior
eficacia nos procedimentos cirurgicos e que s6 nos meados dos anos
40 foi introduzida em Portugal. Alcoutim ndo dispunha na proximi-
dade de centro de radiologia nem de andlises clinicas. S6 em Faro,
distante 95 km, pouco acessivel e dispendioso.

O Dr. Dias atendia os doentes na sua prépria casa e fazia visitas domi-
cilidrias em casos de extrema urgéncia em todo o concelho, do modo
que se pode imaginar, a cavalo (sabia e gostava de cavalgar) e por bar-
co a remos (de que nunca gostou), quando ia para os Montes do Rio.

Até ao fim da sua vida, as dificuldades de transporte mantiveram-se,
com alguma atenuacio apés a construcao das estradas da década de
40, e 0 uso do seu automédvel, embora muitas vezes tivesse de fazer a
parte final do percurso a cavalo.

47



Construcdo do Cais
Novo, inicio dos
anos 40

Em 1931, o Dr. Dias passou a utilizar as instalacdes do Hospital da
Misericérdia, criado por si com a colaboracdo do Prof. Trindade e
Lima. Este hospital nao tinha agua canalizada, nem esgotos, nem
eletricidade, nem frigorifico. A cozinha funcionava com carvio ou
fogao a petroleo.

Ai ja foi possivel ter um espaco de enfermaria com cerca de uma
dezena de camas e um compartimento que adaptou a «bloco opera-
tério», sem ar condicionado, com luz natural se operava de dia ou
com Petromax a petréleo com bomba de pressdo suspenso no teto se
operava de noite.

As pessoas que agora e no futuro visitem o Nucleo Museolégico Dr.
Jodo Dias ficardo impressionadas ao comparar as instalacoes onde
ele tanto operou, com o que é hoje o aspeto e o equipamento de uma
sala de operacoes.
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Estas condicdes mantiveram-se, embora com alguma melhoria apds
a ampliacdo das instalacoes hospitalares a custa da Capela adjacen-
te, alguns anos depois, quando o Dr. Dias j& fora nomeado médico
municipal em 1932 e subdelegado de satide em 1935.

Mas o elevado nimero de doentes, antes e depois de operados, por
nao caberem no hospital, bem como os seus acompanhantes, hospe-
davam-se em casas particulares na vila. Nao haveria uma unica casa
em Alcoutim que, em dada altura, ndo tivesse recebido alguém doen-
te! A vila de Alcoutim nos anos 40 e 50 era toda ela um hospital! E
dai recebia proveitos econémicos, a que hoje chamariamos «turismo
de saude».

Quando havia uma cirurgia mais complexa, o Dr. Dias
tinha sempre a colaboragao graciosa do colega de San-
Iicar, o Dr. Adolfo, e mais tarde do Dr. Abril Franco.

Desde o principio e até ao seu falecimento, nio teve
colaboradores proximos escolarizados, e ainda menos
detentores de cursos técnicos. A formacdo técnica dos
seus colaboradores foi mais uma tarefa que o Dr. Dias
assumiu e cumpriu.

Teve varios colaboradores, nem todos contemporaneos
entre si, no papel de «Enfermeiros», que a seguir se no-
meiam: Domingos Mariano (reformado disponivel des-
de a primeira hora); a Ti Chica (Francisca Adelaide) que
sobreviveu ao Dr. Dias e foi a sua grande «enfermeira»;
Augusto Batista e Manuel Verissimo, ambos com pas-
sagem breve para outro emprego; Anténio Guerreiro e
Alfredo Martinho, que mais tarde fizeram cursos de enfermagem nos
Hospitais da Universidade de Coimbra; Maria Arlete Pereira, Maria
Marques Pereira, Vitorina Palma.

No atendimento no consultério pessoal, Maria Rita Marques.

Bernardino e Francisco Xavier (Afonso Costa) colaboraram como
empregados a nivel da manutencdo do automoével. Os carros nesse
tempo ndo tinham motor de arranque, sendo um «inferno» fazer o
motor arrancar com a manivela ou por empurrao. Assim, aqueles co-
laboradores garantiam a operacionalidade do carro nas emergéncias
médicas e visitas domiciliarias.
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0 olhar profundo e
o sorriso acolhedor
do Dr. Dias

O Génio

Com todas aquelas caréncias de instalacdes e meios, mas com uma
profunda vocacdo e uma invulgar preparacdo cientifica, que nun-
ca deixou de atualizar em permanéncia; uma enorme capacidade de
trabalho e de sacrificio, aliada a
uma constante e total disponibili-
dade que rocava o sacerdécio; uns
olhos grandes, um olhar penetrante
que o doente sentia que lhe obser-
vava a doenca dentro de si, mas ao
mesmo tempo o confortava e ins-
pirava confianca; umas méaos e uns
dedos sensiveis as patologias que o
doente tinha; a auscultacdo, a per-
cussao, um termémetro e a medi-
¢do duma tensdo arterial, e umas
quantas perguntas certeiras deram
ao Dr. Dias um poderoso «olho cli-
nico».

Passado a fase de tratamento, se a
intervencao era sua, impressionava
aprecisdo e o desembaraco com que
atuava. As intervencoes que fez fo-
ram o fruto de permanente estudo
e saber, embora pela sua grandeza
b e inovacdo muitos se referissem a
elas como milagres. Passamos a
descrever algumas delas.

Grandes coisas

e Matias Pereira era um bebé. Teria

cerca de 2 anos. A gatinhar, mexeu

no gatilho de uma espingarda cai-
da no chao. O disparo levou-lhe o dedo indicador da mao direita. O
Dr. Dias néo se limitou a curar a ferida. Fez um trabalho de génio:
«arrastou» o dedo médio para a cavidade articular do dedo indica-
dor. O dedo médio, tornado «indicador», com o uso ganhou a forca e
a funcionalidade de um indicador oponivel ao polegar. E este homem
fez-se ferrador de animais e ainda hoje é vivo, podendo confirmar.
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O caso foi-nos assim descrito pelo filho do Dr. Dias, também médico
e nosso amigo, durante a I Feira do Artesanato, que se realizou no
Castelo. Com a mao do artesdo nas suas maos, disse-nos: «Vejam o
trabalho extraordinario que o meu pai fez!» Depois, o Matias contou-
nos que, quando se empregou na Alemanha, os médicos da empresa
empregadora fizeram-lhe varios testes para conseguirem entender
como a mao dele era capaz de tdo bom desempenho.

e Maria dos Reis, com 3 a 4 anos de idade, contraiu poliomielite. Du-
rante o tratamento, o Dr. Dias achou necessario fazer-lhe transfusoes
de sangue, as quais s6 eram possiveis com dador direto, por nao ter
outras condicoes de Hematologia. O dador foi o pai, o mestre Ma-
nuel Pinto, e o sangue fluia diretamente das veias do Pai para as da
crianca. A Maria dos Reis curou-se completamente, com apenas uma
ligeira menor musculacdo duma perna.

e Um homem natural da Palmeira, que morava no Pontal e era com-
panheiro de escola primaria do Dr. Dias, tinha uma tlcera de estoma-
go complicada, resistente a todos os tratamentos. O Dr. Dias entendia
que estava indicado opera-lo e disse-lho. Mas como esta era a primei-
ra ou das primeiras operacgoes deste tipo que fazia, estava hesitante
e sucessivamente adiava tal intervencao. Um dia, o doente ja impa-
ciente irritou-se com o amigo Dr. Dias e disse-lhe que ja ha 6 meses
que aguardava pela operacdo e ja lhe parecia ma vontade. O Dr. Dias
replicou: «se ndo tens medo de morrer vou-te operar». A que o doente
respondeu: «opera-me que eu nao tenho medo. Nao quero é padecer
mais tempo»! Dias depois, operou-o com pleno sucesso, retirando-lhe
uma larga porcao do estomago. Foi a primeira operacao deste tipo
que se realizou no Algarve. Meses depois, na loja do Senhor Serafim,
o Dr. Dias descreveu com muita satisfacido este sucesso.

¢ Ti Rosalia Botelho tinha um tumor na mama. Operou-a. Nao fez
qualquer outro tratamento. Varias dezenas de anos depois, quando
faleceu j& velhinha, a causa da morte nada teve que ver com o tumor
da mama. Foi um caso do conhecimento publico.

® Um homem dos Montes do Rio teve um acidente por queda ou coice
de animal, com fratura do cranio. Na reconstituicdo do tecido 6sseo,
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ficou um deficit de tecido 6sseo estando o cérebro acessivel a palpacao.
O doente curou-se, mas teria sempre de viver com grande cuidado e
usar chapéu almofadado para evitar magoar-se. O Dr. Dias comentou
com graca este caso, alguns meses depois, porque o paciente veio de
novo com a queixa de que tinha «bichos» a sair da cabeca. Tratava-se
da saida de delgados fios da cera que servira para reconstituir/subs-
tituir o osso do cranio.

e Um jovem de Palmela esteve dois ou trés meses a tratar-se em Al-
coutim com uma doenca de pele que lhe estava a provocar fundas
cicatrizes na cara. Jogou entretanto até alguns desafios de futebol
pelo Grupo Desportivo de Alcoutim, que deve ter fotos das equipas
que integrou. Curou-se com uma técnica, talvez hoje em desuso — o
autossangue. Funcionava como uma autovacina: o sangue era colhido
numa veia e, antes de coagular, era injetado nos musculos da nadega
do doente.

e José Domingos era um garoto que, um dia, com outros, empurrava o
carro do Dr. Dias para pegar. Um outro miudo disse ao médico: «Se-
nhor Doutor, veja 14 o pescoco do “Zé Ninguém”». O Dr. Dias palpou-
lhe o pescoco e disse: «Zé, vais ao Sr. Felicio, dizes que vais da minha
parte e que é para ele te dar um quilo de chourico. Levas para casa e
comes todos os dias um pedaco. Quando acabares vais outra vez ao
Sr. Felicio». Dois meses depois, a escrofulose estava curada. O grande
conhecimento que o médico tinha do viver de todas as familias deu-
lhe de imediato a chave do diagnéstico: era ma nutricao.

e Merece referéncia o cuidado que punha nas suturas cirurgicas de
partes mais visiveis dos doentes, nomeadamente nos labios, quando
extraia pequenas massas tumorais provocadas pelo cigarro ou pelo
cachimbo. Vi isso no meu avé (em 1943) e no meu pai uns anos mais
tarde: a pequena massa foi retirada do interior do corte praticado,
tendo depois suturado na linha de separacdo da pele com a mucosa
labial. Uma técnica que o seu colega espanhol Dr. Abril Franco disse
s6 ter visto em Alcoutim (em 1952) quando colaborou com o Dr. Dias.
Pode dizer-se que ja entdo usava as modernas técnicas de cirurgia
estética.
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e E a «ressuscitacdo» do Gongalo. Era um adolescente robusto, com
atraso mental, retirado do rio em morte aparente e levado para o
hospital. Assistimos com emocdo pela janela do hospital ao traba-
lho da sua recuperacdo: - o Dr. Dias ndo se ficou pelo manual de
primeiros socorros. Foi mais além. Suspendeu o paciente de cabeca
para baixo por homens de pé sobre duas camas, para a 4gua escorrer,
enquanto, no intervalo das camas, manobrava a respiracao artificial
por flexdo dos bracos e massagens cardiacas. Passados longos minu-
tos, o «afogado» deu sinais de vida, e foi um éxito que no entanto o
reteve na cama durante algumas semanas e, mesmo depois, durante
alguns meses, ndo conseguiu andar e somente gatinhar.

Nos casos que se escolheram, entre centenas que se poderiam citar,
quisemos evidenciar como este cirurgido geral dominava quase sozi-
nho o que hoje denominariamos de anestesiologia, cirurgia pediatri-
ca, cirurgia reconstrutiva, neurocirur-
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e de higiene, visando o combate as infe¢oes e a outras doencas, numa
palavra, ensinar a prevenir.

Essas oportunidades aconteciam todos os dias, individualmente no
didlogo com o doente, ou na loja do Sr. Serafim para um maior nu-
mero de pessoas. Mas também quando ensinava as técnicas de enfer-
magem aos seus colaboradores no hospital. Ou quando dava uma for-
macdo rapida a voluntario o que ocorreu em quase todos os montes:
ensinava quem se dispunha a dar uma injec¢ao ou a fazer um penso a
um doente, evitando que este se deslocasse a vila, ao hospital.

Finalmente, pensamos nao ser abusivo atribuir uma parcela do au-
mento da populacao do concelho entre 1930 (9124 habitantes) e 1950
(10808), ou seja mais 1684 habitantes (+18,5%) a diminuicdo da mor-
talidade, sobretudo infantil, devido aos cuidados do Dr. Dias.

O Dr. Dias também teve insucessos, como ¢é inerente a atividade mé-
dica, que muito o desgostaram.

e Alguns destes irritavam-no, pois ndo tinham que ver com a sua
técnica, mas por falta do medicamento que impedisse o alastrar da
infecdo. Demo-nos conta de dois ou trés casos de homens atingidos
no ventre por coices de animais e que recorriam ao médico muitas
horas depois, quando o ventre ja estava doloroso e inchado. Foram
casos que, mesmo operados, ndo sobreviveram a infecao.

¢ Duas mortes por afogamento no Guadiana, junto ao Pinhéao, do
Guarda-fiscal Simao e da Maria Rita Domingos, em que tentou sal-
vamento, mas que, por serem muito tarde retirados da agua, nao foi
bem sucedido.

e Também ocorreram algumas mortes por ingestdo de cogumelos.

Citagdo de parte da noticia publicada no Didrio de Lisboa, um més
depois da morte do Dr. Dias e comentario:

...«Quem aqui tivesse vindo no tempo do Dr. Dias e agora volte, logo
reconhece a profunda modificagdo da fisionomia da terra. Saiamos
de casa e quase que s6 encontrdvamos na rua caras desconhecidas.
Hoje, essas mesmas ruas estdo desertas e sdo muitos os que cruzam os
bragos desanimados, porque Alcoutim, com a morte do Dr. Jodo Dias
é também uma terra morta».

Esta imagem de desolacdo traduz bem, na verdade, o valor da figura
que Alcoutim acabara de perder e o significado que atribuiu a sua
morte. (Didrio de Lisboa, sic).
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Na verdade, a reducdo da atividade hos-
pitalar por morte do médico teve, na vila,
mas consequéncias econdmicas, com re-
percussido em todo o concelho. Os rendi-
mentos gerados pela ocupacdo de camas
e o comércio local, que eram fruto do que
chamamos «turismo de saude», cairam
bruscamente.

As familias passaram a pagar a assisténcia
médica de que se tinham habituado a usu-
fruir gratuitamente.

A reducdo na vila do consumo de leite,
queijos, carne e pao da producao do conce-
lho, mais tarde agravada pelo abandono da
agricultura de cereais por pouco rentaveis,
resultou, no concelho, no inicio do processo
de desertificagdo humana, de pouco valen-
do a melhoria das condicoes de vida com a
instalacdo, em 1965, da distribuicao domi-
cilidaria de eletricidade, agua e esgotos na
vila, que se generalizou a todo o concelho
muito mais tarde, apds o 25 de abril.
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Foi grande perda

para a sua terraj
motte do dr. Joto Dias
«p médico de Alcoutin»

Precisamente, Faz hoje
um més que falacen o
dr. Joio Franciscp Dias,
oo médico de Alcou-
tims, comp simplesmen-
te {he chamavam as gen-
te: do Alentclo o do
Algarve, A sua morte!
foi muito sentida ¢, po-!
de dizer-se, csifn infac-!
tas, no povo de Alcou-
tim, & satdade ¢ a sur-
prest gue deixou, |

Hemem probo, belo
cameier, bondoso, o dr.
Jodio Francisco Dias foi
um carinhose  telenior
iz facloz ¢ costumes k-
: , : gados 4 regilo, que €
Dr, Jodto Dids aquela que se debruga
sobre gg dguas do no
Guadinng,  E, sobretudo, foi um médico de
grande nomeada. que podia ter alargado a sun
fama als ao FPais inteird, s a modéstia ¢ o
amor g tercus do Algarve o nio prendessem aié
4 sua ultima hora,

Uma carla que nos vem de Alecoutim, onds
de oito em oilp dias a sup memdria & relem-
brada com missas de sulrigio, diz-nos gque oi-
teoln por cento da sua populagio wivia hoje
do nome do médico ilusine, Eram muitos ¢ de
valimento o0& gue didbameénte acorriam i pe-
quening ¢ modesta vila, para ouvir a sua pa-
lavia de médice, animando, assim, estubeleci-
mentos e toda o vida local,

eQueém aqui tivesse vindo no fempo do dr
Dias ¢ agora volte, logo reconbece a profunda
modificacis da fisionomia da terra, Sajiamos de
CiSd € quase (s SO enconirivamos na riua caras
desconhecidas. Hoje, csas mesmas rias esliio
deserias ¢ sie mutios.os que cruzam os bragos
desanimados, porque Alcgutini, com a miorie
do dr, Jofip Dias ¢ rambém wma terim mottas.

Esia jmagem de desolaglo traduz bem, na
verdade, o valor da figura que Alcoutim acaba
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A esquerda:

Dr. Dias em
convivio na ribeira
da Foupana, junto
da antiga azenha,
com amigos e 0s
seus dois filhos,

em 22 de junho

de 1941, dia em
que a Alemanha
invadiu a Rissia na
22 Guerra Mundial,
noticia que foi
conhecida durante
0 convivio.

* Engenheiro
Electrotécnico
reformado da EDP.

Dr. Joao Dias
O Homem e o0 Médico no seu meio social
Gaspar Santos*

O Dr. Jodo Francisco Dias viveu e trabalhou intensamente ao servico
da populacédo do concelho de Alcoutim entre as décadas de 30 e 50 do
século passado. O concelho, com uma area de 577 km? tinha, entéo,
quando chegou, 9000 habitantes e 11000 quando faleceu. Cerca de
90% desses habitantes eram analfabetos e os restantes pouca escola-
ridade tinham.

E opinido generalizada que Alcoutim teve um durante e outro depois
do Dr. Dias. H4 alguns excertos de testemunhos de pessoas suas con-
temporaneas que nos dizem isso de uma maneira bela e clara:

«[...] nesse tempo enquanto ele foi vivo isto era Alcoutim, depois dei-
xou de ser, agora é que ja estd melhor porque fizeram a escola, fize-
ram o centro de saude e pronto desde o 25 de Abril isto melhorou
pois deram as pensdes as pessoas pobres, [...] e fez de Alcoutim uma
coisa grande, pelo menos de fama porque nem se conhecia, depois ele
morreu e isto parou novamente. Nao havia cd bancos, caixas, nada,
nada, nada, havia apenas uma lojinha e algum café ou alguma venda
e pronto nada mais havia aqui. Depois é que comecgou a haver, o indis-
pensavel, o que ndo podia passar sem haver.» [Euldlia]

«[...] Olhe as camas néo eram suficientes em Alcoutim para deitar do-
entes que ele recebia e dizia que precisavam de estar aqui ao pé dele.
Estava a dar uma vida a Alcoutim que nao se calcula tao-pouco a vida
que este senhor estava a dar a Alcoutim.Vinham doentes que enchiam
isto tudo porque os de ca tinham casa e dizia: «Se tens casa vai para
a tua casa que eu logo te vou 14 ver.» Ia ver os doentes todos, quando
eram pessoas com doencas mais graves ia ver sempre.» [Jesuina]

«[...]Vinham muitas pessoas de fora, quase toda a gente e quem tinha
um quartinho vago alugava as pessoas que vinham. Uns que eram
internados... tinham pessoas internadas, outras para dormirem, pes-
soas de longe que vinham para ai . Eu tinha uma tia que morava em
Alcoutim e tinha um quarto vago e alugava-o, dormiam 14 em casa,
andavam a tratar-se com ele.» [Custddia]
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Vista parcial
de Alcoutim
contemporanea
do Dr. Dias

Havia no concelho apenas mais um licenciado ao servigo dos Registos
e Notariado sempre que o quadro estava provido. As pessoas mais
escolarizadas do concelho eram o padre, quando o havia, um oficial
da guarda-fiscal e alguns professores de ensino bésico e funcionarios
publicos. S6 mais tarde passou a haver uma licenciada na farmacia.

O anterior médico, Dr. Cunha, até falecer, foi o Unico colega que o
Dr. Jodo Dias teve em todo o concelho. S6 nos anos 50 passou a haver
mais um médico no concelho, na Casa do Povo de Martinlongo. Nao
havia um tunico enfermeiro em todo o concelho. Por isso, o Dr. Dias
teve de formar os seus enfermeiros e outros colaboradores com pouca
preparacao de base.

Em Sanlicar, Espanha, na outra margem do Guadiana, teve um pri-
meiro colega, o Dr. Adolfo, e apds o seu falecimento o Dr. Francisco
Abril. Médicos muito seus amigos e com os quais estabeleceu uma
colaboracdo mutua e muito proveitosa. Porém, durante a Guerra Ci-
vil de Espanha e a 2.* Guerra Mundial, havia algumas restri¢oes de
fronteira, mesmo para o transito dos médicos.

Os meios de transporte e as vias de comunicacdo eram muito escas-
sos. O Dr. Dias sabia cavalgar e gostava deste meio de transporte, que
utilizava para visitar doentes. A deslocacao pelo rio parece nao ter
sido muito da sua simpatia e até algumas vezes a evitava. Nos primei-
ros anos de exercicio médico, deslocava-se na sua égua pequena, mas
muito azougada, ou na cavalgadura de quem lhe solicitava auxilio.
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Mais tarde, comecou também a deslocar-se no seu automével, um
Chevrolet, que foi o primeiro carro existente na vila de Alcoutim, até
onde o caminho o permitia. O percurso final fazia-o em cavalgadura.

Como os primeiros automoéveis nao tinham motor elétrico de arran-
que, para o motor pegar era necessario rodar uma manivela ou pega-
va de empurrao. Esse facto, aliado as necessidades de limpeza e ma-
nutencao, obrigaram o Dr. Dias a ter dois empregados (Bernardino e
Francisco Xavier) para esses trabalhos, o que nao dispensava muitas
vezes meia duzia de criancas de
empurrar, com a maior satisfa-
¢do, o carro do Senhor Doutor.

Este meio de transporte, sobre-
tudo depois que adquiriu um
Opel branco, mais moderno e
eficiente, ja equipado com mo-
tor de arranque, permitiu-lhe
com mais facilidade alargar os
seus contactos sociais e profis-
sionais além do seu local de re-
sidéncia. Passou a fazer visitas
mais frequentes a Faro e outras
localidades do Algarve, para
operar e para reunides de atualizacdo, para se encontrar com fami-
liares e amigos ou simplesmente para assistir a um espetaculo.

Em Alcoutim, s6 excecionalmente se realizava uma récita com atores
amadores locais ou havia uma sessdo de cinema, teatro ambulante
ou circo.

Nao havia ainda televisdo. Apenas o raddio dava alguma atualizacdo
noticiosa, pois os jornais chegavam dias depois pelo correio que era
transportado a partir deVila Real de Santo Anténio por barco a vela.
De camioneta, s6 cerca do ano 1950.

O Dr. Dias nao tinha assim muitos entretenimentos além da sua gran-
de ocupacdo com os doentes e o convivio e atividades culturais com
os amigos locais ou de fora que o vinham visitar. Era sécio da Socie-
dade Recreativa Alcoutenense, que algumas noites frequentava, sem
muita assiduidade. Era também adepto da Académica de Coimbra,
talvez por 14 ter estudado e como fruto de uma certa tradicdo, mas
sem grande arreganho clubistico.
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Edificio da cadeia,

na Praca da Republica.
Na porta do rés-do-
-chdo, a garagem

do Dr. Dias



Daria um livro, ou pelo menos um capitulo de um livro, as referéncias
que se poderiam fazer a muitas peripécias, ao relacionamento huma-
no, as amizades que contraiu e manteve.

Na vila de Alcoutim eram seus amigos mais chegados, entre outros,
Manuel Serafim, Luis de Brito, José Amaral, Francisco do Rosario,
Trindade e Lima, Anténio Joaquim Felicio. Era frequente vé-lo na
pracga em passeio durante muito tempo de braco dado com o Francis-
co do Rosario. Ha fotografias que mostram o Dr. Dias com semblante
feliz com amigos apés um almocgo no campo.

Legenda conforme a
referida na pagina 56.

Narua, conhecia e cumprimentava toda
a gente. Sendo extremamente popular,
tinha sempre uma palavra agradavel,
bem-disposta e brincalhona para com
todos. E as pessoas na generalidade
gostavam muito dele.

«[...] Ele era um Deus do céu para esta gente porque era um homem
que foi criado no campo e conhecia a vida do campo, os pais eram
camponeses e a vida dele foi assim. [...]» [Eulalia]
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«[...] Era simpatico, o maximo...0o maximo [...] Ele conhecia-me mui-
to bem, conhecia toda a gente do concelho. [...] Era um Senhor que
tinha sempre uma boa graca. [...] Também tinha feitio assim de brin-
cadeiras. [...] Aqui em Alcoutim também conversava com toda a gen-
te, olhe estava ali um pau grande que lhe chamavam o pau da censura
[...] e eles punham-se ali no pau da censura a dizer isto e a dizer aqui-
lo das outras pessoas e ele sentava-se 14 também. Conversava com a
gente e conhecia a gente. [...]» [Jesuina].

Também na sua casa era frequente a visita de seu irmao Francisco,
também médico em Castro Marim, e de sua irma Claudina Xavier Ca-
vaco, que residia em Odeleite, acompanhados das respetivas familias.
Também o seu primo, o Dr. Cavaco, advogado em Vila Real de Santo
Antoénio, o visitava.

Muitas vezes, durante esses jantares, ouvia-se a esposa D. Cecilia to-
car piano. Ela era boa executante. Muitos dias a ouviamos ensaiar.
Constou até que, uma vez, cerca do ano de 1950, o casal teve a visita
do actor Joao Villaret, amigo pessoal do Dr. Dias, que teria cantado
acompanhado ao piano pela D. Cecilia.

Para distrair muitas noites na loja do Sr. Manuel Serafim, acontecia
0 que se pode considerar uma tertulia onde, conversador animado e
bom comunicador como era, polarizava as atencoes dos interessados,
comentando os acontecimentos locais, do pais e do mundo incluindo
a Guerra Mundial e os problemas dos cidadaos.
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Loja do Serafim
e Igreja da
Misericordia



Curiosamente, mesmo com clara diccdo e dotes de orador, ndo gosta-
va de botar discurso.

Noutras ocasides, aproveitava essas reunides informais para ensinar
sem ares doutorais a fundamentacio da higiene geral e de como levar
a pratica questdes uteis de higiene pessoal: a lavagem, desinfecdo e as
consequéncias da sua falta — a propagacéo das infec¢des.

Também falava sobre os mecanismos de atuacdo das vacinas e soros,
e muitos outros conceitos que influenciaram muitas pessoas de entéo.
Do mesmo modo, respondia a qualquer questao que lhe colocassem so-
bre os mecanismos da contrag¢ado de doencas e o modo de as prevenir.

A Histéoria da Medicina era tema muitas vezes. Dos seus grandes
obreiros eram citados, entre outros: Hipdcrates, Escoldpio, Pasteur,
Koch e o seu grande mestre de cirurgia Bissaya Barreto. Também as
obras de alguns deles eram referidas. Era o que se chamaria hoje de
pequenas sessoes de divulgacdo de Histéria da Medicina, uma pratica
louvavel por pessoa tdo ocupada.

Muitas vezes, falava do perigo de comer cogumelos do campo, das
mortes horrorosas que provocavam por envenenamento. Aconselhava
também a ndo beber de brucos em aguas paradas, dado o perigo das
sanguessugas e das ténias. Pelo menos, dizia: «— convém ver o que se
bebe fazendo concha com a méo».

Foi, pois, com ele que muitos jovens ouviram pela primeira vez fa-
lar de assuntos cientificos e filoséficos. Aqueles que souberam ouvir,
aprenderam muito. Inclusivamente houve quem absorvesse a filosofia
de vida que o seu exemplo influenciava.

Também nio perdia uma oportunidade quando lhe surgia nessas noi-
tes um estudante, em especial se era um seminarista, para fazer per-
guntas de Latim, de que fora um aluno brilhante.

Era um homem bem-disposto que irradiava alegria e simpatia. Gosta-
va de contar a sua anedota ou gracejar com histérias da sua vida real.

Entre elas recordamos a histéria de um burro jovem, mas escanzela-
do, que comprara na estrada a ciganos por 50 escudos; da sua surpre-
sa por lhe virem entregar o burro depois de ja pago, uma coisa pela
qual ndo esperara; da hospedagem da caravana toda no seu quintal a
comer e beber durante 8 dias; e ainda das proezas do burro depois de
recuperado com boa alimentacao.
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Dizia com ironia: «Salvei o burro de morrer de fome e fiz ainda um
bem para a satde publica ao evitar que ele fosse abatido e fosse uti-
lizado para fazer uns chouricos!»

Tinha toda a vaidade e ironizava com as capacidades e proezas do
seu burro, que lhe foi de grande utilidade no transporte de 4gua para
sua casa e para o hospital e na ajuda na lavoura aos seus empregados.
Tinha de facto lavoura na Corte Velha. Em Alcoutim, no Rocio, tinha
a horta com uma nora em que o burro foi de muito préstimo.

Gostava também de ouvir anedotas, por vezes um pouco mais bre-
jeiras, e casos ironicos da vida real, mas que suscitavam hilaridade.
Apesar de alguns ja terem sido contados varias vezes, desafiava sem-
pre que a ocasiao era oportuna para o protagonista o repetir como se
fosse inédito.

E, ao que consta, também em Faro, no Café Alianca, quando ai se des-
locava, se dispunha a alimentar o debate nessa tertulia, possivelmen-
te a um nivel mais erudito. E ndo sé o debate. Por vezes, um doente
mais atrevido mostrava-lhe as maleitas mesmo ali e o Dr. Dias ndo se
fazia rogado:

«—Entao o que é que o Senhor tem?
— Entao o Senhor é médico?
— Sou, eu sou o Doutor Dias de Alcoutim.

— Ai eu tenho ouvido falar, muito. Sabe o que é que eu queria Senhor
Doutor? Se o Senhor Doutor sabe fazer a operacdo as varizes? Eu
tenho estado desgracado das varizes, tenho as pernas cheias de bura-
cos, ja ndo posso dar um passo, daqui a pouco tenho... que me sentar
numa cadeira e estar ali.

— Isso opera-se em trés dias e o Senhor poe-se bom mas tem que ir
para a minha terra.

— Entao porqué?

— Quero que vocé va para a minha terra para tratar dos buracos e
cura-los. Tem oito dias para se curar dos buracos e estd outros oito
para vir curado da operacédo [...].» [Jesuina]

Era um homem bom e sentia-se bem por ver os outros felizes: o casal
Dias, como refere a sua afilhada Mimi Amaral, quando ia a sua aldeia
natal da Corte, levava sempre um vasto provimento de rebucados.
Buzinava e a seguir distribuia os rebucados pelo grupo de criancas
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que rapidamente se formava em torno do carro. Para ele como para
a D. Cecilia, era uma enorme felicidade ver a alegria daqueles miu-
dos. Também adultos acorriam para os cumprimentar e receber uma
palavra de amizade.

Gostar das pessoas e ter um enorme prestigio fizeram que o casal
Dias fosse muitas vezes convidado para padrinhos de batismo de
muitas criancas e de muitos casamentos. A partir de certa altura, o
Dr. Dias comegou a delegar nos seus filhos esses apadrinhamentos.
Também as pessoas procuravam muitas vezes o seu conselho amigo
sobre os mais variados assuntos: eram as partilhas, eram os casa-
mentos dos filhos, o testamento a fazer, etc.

Os seus filhos Fernando e Jodo foram educados no mais amplo con-
vivio com todas as outras criancas e com os trabalhadores do rio
— pescadores e barqueiros. As portas do quintal estavam sempre
abertas a outras criancas.

Esse quintal ajardinado, com as suas arvores, arbustos, canteiros e
algumas aves ex6ticas, entre as quais dois casais de pavoes que de vez
em quando abriam as asas para mostrar as suas lindas penas, ainda
tinham espaco suficiente entre canteiros para se poder brincar.

O quintal, sempre com mais de meia duzia de outras criancas, ser-
via de campo de futebol e de pista do automével a pedais. A casa
também estava franqueada até a cozinha, onde iamos beber 4gua ou
saborear algum doce com que nos presenteavam.

A simpatia destes filhos, aliada a gratidao e ao respeito para com o
Pai, viu-a o Jodo, ja adolescente, reconhecida com a oferta pelo Chico
Balbino de um barco a vela para uma pessoa — uma réplica pequena
a escala de um buque que ele tinha construido. O Jodo tornou-se um
verdadeiro mestre na arte de bolinar ou bordejar, como aqui se diz,
com o treino neste barco com a sua vela latina.

Tinha uma imensa ternura pelos filhos e um coracdo muito sensivel.
Uma vez, a noite, enquanto o Pai dormia, o filho Jodo, que tinha 16
anos, foi dar uma volta com amigos no Opel. Na volta grande, com
nevoeiro, um homem manda-os parar. Evita o atropelamento, mas
amolga o carro a ponto de o guarda-lamas direito bloquear a roda,
que depois desbloquearam. De manha, ao pegar o carro para ir a
Faro, o Dr. Dias viu aquela avaria e disse na G.N.R.: «<— Cabo Martins
prenda o meu filho Jodo até a hora de eu chegar e depois decidiremos
o que fazer!» O cabo ndo obedeceu. Quando o Dr. Dias regressou e ia
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ralhar ao filho, este antecipou-se e disse: «— Pai, veja o que fiz, esta
poesia que lhe dediquei!» estendendo-lhe um papel. Como resposta,
perdoou e deu-lhe um beijo.

O Dr. Dias acompanhou os movimentos dos mais jovens em prol do
seu desenvolvimento civico, humano e desportivo e soube transmitir
aos filhos a necessaria formacio nesses campos.

E por isso que nido podemos desligar a fundacdo do Grupo Despor-
tivo de Alcoutim e a realizacdo das Festas de Alcoutim de um misto
de uma bela insercdo destes jovens filhos do Dr. Dias na juventude
alcouteneja que sentia esse apelo, e de, com certeza, a «autorizacao
paterna» para isso. Essa autorizacdo é confundida por alguns como
um «empurrao» para a causa ou mesmo com a sua paternidade.

Hoje pensamos que tinha a mente ja bem desperta para as questoes
ecolégicas. A qualidade do ar em Alcoutim ndo seria muito ma no
tempo em que viveu. No entanto, segundo refere a Mimi Amaral, ela
teria viajado algumas vezes com o casal até préximo dos Balurcos,
para irem apanhar ar puro, segundo ele dizia.

Mas o Dr. Dias foi muito mais do que o cidaddo ativo e consciente
na formacgao dos alcoutenejos e dos seus filhos de que demos alguns
exemplos. Foi o médico cuja fama saiu muito para fora do concelho.
Chegou a correr que fazia milagres. Essa fama de que fazia milagres
nunca o Dr. Dias a alimentou, nem em Alcoutim assim se pensava.
Conhecer toda a gente do concelho, o seu modo de vida, antecedentes
pessoais, doencas anteriores, que retinha na sua prodigiosa meméria
e ter uma boa e atualizada preparacio cientifica eram o segredo do
seu sucesso com os doentes. Eis o que pensavam os seus contempo-
raneos:

«Depois alguns dos outros médicos ndo acreditavam no que ele fazia,
chamavam-lhe a Santa dos Milagres, que ele fazia milagres... ele ndo
fazia milagres, o saber dele é que o fazia e a bondade dele também,
ndo era s6 o saber. Era uma pessoa muito inteligente, muito esperta.»
[Jesuina]

«[...] Ouvi dizer que ele se dava com toda a gente, falava a toda a
gente, metia-se com as pessoas, era um homem popular. Falava com
todas as pessoas e enquanto ele esteve ao servico teve muita fama e
fez muitas coisas boas.» [Custddia]

Em Alcoutim sabia-se que ele fazia da medicina e cirurgia um sa-
cerdécio, que era um médico infatigdvel possuidor de uma enorme
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capacidade de trabalho e que tinha um grande desprendimento dos
proveitos materiais.

Por vezes, o doente tanto de fora como do concelho ndo pagava os
servicos médicos e ainda era auxiliado por ele para comer durante o
tratamento, aviar a receita na farmacia e para se deslocar para a sua
terra depois. Era a caridade, a solidariedade para com os seus seme-
lhantes que o levava a néo aceitar muitos pagamentos.

Ha quem se lembre do Manuel, natural de Vaca Gorda, Vale da Amo-
reira, Odemira. O Dr. Dias tratou-o a uma hérnia inguinal, como era
habitual com os pobres, nao lhe cobrou um tostdo. Passados poucos
meses, ele atravessou todo o Algarve para vir entregar em sinal de
reconhecimento um grande ramo de orégdos ao médico.

Alguns doentes de fora, com posses, até se aproveitaram algumas ve-
zes para serem tratados gratuitamente!

Muitas familias do concelho pagavam uma avenca de alguns escudos
anuais que lhes dava direito a assisténcia médica. Essa avenca permi-
tiu ao Dr. Dias instalar consultério em Alcoutim antes da nomeacgao
para os cargos publicos de médico municipal e de subdelegado de
saude. Respeitou sempre essa avenca até ao fim da vida.

Ha& quem pense que a pratica insensibiliza o médico para o sofrimen-
to. Isso ndo é verdade! O Dr. Dias, quando lhe ocorria uma morte,
sentia uma enorme irritacdo e frustracdo por nado poder salvar o do-
ente. Nas conversas a noite na loja do Sr. Manuel Serafim referia-se
ao facto com todo o pesar. Era o que acontecia perante uma pessoa
envenenada com cogumelos ou um doente com os intestinos perfura-
dos devido a um coice de animal no ventre e que recorriam ao médico
quando ja nada havia a fazer.

A humanidade deste ilustre cirurgiao, a sua compaixao perante a dor
alheia, que assumiu como missdo atenuar, fizeram que nio pudesse
deixar de tratar animais em condicoes muito particulares. Citamos
a operacdo a uma sua mula com o ventre perfurado pelos varais da
carroca que se despenhou da rua para o seu quintal, a cerca de 5 me-
tros de altura, durante as obras na sua casa, e a operac¢do a um tumor
numa égua, a cujos tratamentos assistia quase sempre acompanhado
do seu velho colega Dr. Cunha.

Os alcoutenejos puderam observar muitas vezes a consideracdo, o
respeito e a deferéncia com que tratavam o Dr. Dias pessoas a quem
nada devia além desse respeito. Os médicos e outros oficiais do
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Exército, quando vinham fazer a inspecdo de mancebos para a tropa
e se reuniam na rua informalmente com o Dr. Dias. Ou as autoridades
judiciais (Juiz e Delegado da Comarca deVila Real de Santo Anténio)
quando vinham em servico assistir a autépsia realizada pelo nosso
meédico.

A sua boa disposicdo e simpatia ndo foram impedimento para que o
Dr. Dias assumisse uma postura de firmeza sempre que pessoas coli-
diam com a saude publica. Sdo exemplo os dois casos que se citam a
seguir.

Apreendeu e ele proprio deitou ao rio as ferramentas de dentista dum
barbeiro de Alcoutim, depois de este quase matar um jovem a quem
arrancou um dente seguido de infecdo, quando ainda ndo tinham
nascido os antibiéticos.

Arromba a porta da Igreja da Misericérdia, entdo casa mortuaria,
mas fazendo também as vezes de Igreja Matriz durante a ruina do te-
lhado da Igreja do Salvador, porque o padre se recusava a dar a chave
para la velarem um homem acabado de morrer depois de operacio
cirurgica.

1 Igreja da Misericordia




Fora do trabalho o Dr. Dias vestia sempre de maneira classica, com
fato (calca e casaco) e gravata. No inverno, agasalhava-se com um
colete e, se havia mais frio, usava sobretudo e uns polainitos sobre os
sapatos. Nao sendo um fumador assiduo, gostava de vez em quando,
em momentos de descanso e descontracdo, de fumar o seu grande
charuto. Mas a partir de dada altura achou que néo lhe fazia bem e
deixou completamente essa pratica.

«[...] Muito boa pessoa, um homem muito bonito, um Senhor forte
e bonito, tinha dois filhos, o Fernando e o Jodo. Ele era um homem
vistoso e bonito e dava nas vistas, um homem maravilhoso. A mulher
chamava-se ...chama-se, agora ja morreu também, era Cecilia, era a
namorada em Coimbra, ele estava a estudar em Coimbra e ela era de
la...» [Eulalia]

Busto da estatua

do Dr. Jodo Dias
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«[...] Olhe a estatua que esta além, é a figura dele, retratadinho.» [Je-
suina]

A personalidade do saudoso Dr. Jodao Francisco Dias pode sintetizar-
se como sendo a de um Homem que soube viver intensamente a sua
profissdo. Exerceu-a com brio e brilhantismo e dela fazia um ver-
dadeiro sacerdécio. Pode dizer-se, por outro lado, que nao havia no
concelho de Alcoutim quem nao lhe devesse uma atencdo ou favor
além daquilo a que era obrigado como médico. Era um benemérito,
como foi reconhecido ainda em vida e muito novo pela populacédo do
concelho, em 1942, com o descerramento de lapide no Hospital de que
foi fundador, tendo a sua morte sido chorada de ambos os lados da
fronteira por milhares de pessoas e o seu funeral uma manifestacao
de pesar impressionante. Como a sentiram os alcoutenejos:

«[...] Isso foi como uma bomba que estourou, eu ja era casada nesse
tempo, tinha 27 anos. Foi muito falado, eu nem me lembro de ver um
funeral tdo grande... vim ao funeral dele. Veio muita gente, encheu-
se a vila. Ele estava em casa quando isso aconteceu. [...] Alcoutim
morreu um pouco, isso foi um choque para muita gente, porque muita
gente estava a fazer vida as custas dele...com quartos para alugar.
Ele estava a dar vida a muita gente daqui e depois acabou-se isso.»
[Custodia]

«[...] Numa ocasiao consultei-me com o Doutor Balté [de Faro] e fa-
ldamos nele e ele veio ¢4 quando o meu padrinho morreu e disse-me
assim: «Nem me fale nessa tragica noite.»[...]» [Eulélia]

Meses depois da sua morte, ainda chegavam flores para honrar a sua
memoéria.

O que mais poderia ser dito? Palavras de agradecimento pela sua
obra, pelo seu exemplo.
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nos dias 13,14 e 15 de Setembro de 1954

== (FEIRA ANUAL)
A FAVOR DA

danla Gasa da.Miseritdrdia
~ PARA A CONSTRUCAO DO

Hospital Sub-Regional

A esquerda:

Capa do folheto
com o programa das
Festas de Alcoutim
de 1954.

* Técnico Superior
de Patrimoénio
Cultural -

Camara Municipal
de Alcoutim.

Projeto de um Hospital Sub-Regional
em Alcoutim

Fernando Estévdo Dias*

O Dr. Jodo Francisco Dias veio instalar-se em Alcoutim, nos inicios
da década de trinta do século XX, para exercer medicina, vindo en-
contrar parcas condicdes para tal missdo. A maioria da populacéo
vivia de forma remediada e com poucos recursos econdémicos, ocu-
pando-se maioritariamente nos trabalhos agricolas, atividades liga-
das ao rio e ao comércio com Espanha. A agricultura aqui praticada
era de subsisténcia, procurando-se, sobretudo, garantir os alimentos
indispensaveis para o agregado familiar e criar gado para vender nos
mercados tradicionais da regido, realizando dessa forma o indispen-
savel peculio familiar. O rio Guadiana mantinha-se desde ha séculos
como a grande via de comunicac¢io que ligava Alcoutim ao “mundo”,
permitindo intenso comércio com a vizinha Espanha e com as cidades
do litoral algarvio. As habitagdes existentes construidas de pedra e
barro, cobertas com canicgos e telhas de meia cana, ndo ofereciam o
conforto das modernas habitacoes, sobretudo a nivel do controle tér-
mico e de humidade. A pequena vila raiana era dominada pelo cas-
telo, que se encontrava em crescente ruina, contudo materializava a
importancia histérica da urbe. Alcoutim era uma terra com dificulda-
des idénticas as terras do interior, onde ainda nao existia saneamento
basico nem eletricidade publica. Neste contexto podemos perceber as
dificuldades afetas ao exercicio da medicina.

Foi este o cenario que o Dr. Jodo Francisco Dias encontrou e que des-
de a sua chegada tentou mudar. Relembramos que, poucas décadas
antes, do Dr. Dias, um médico aqui se veio instalar para exercer me-
dicina e que s6 aguentou viver em condic¢oes andlogas um més. Esta
situacdo aconteceu no verdo de 1885 com o Dr. Tito de Bourbon e No-
ronha que deixou relato escrito da sua estadia em Alcoutim (NORO-
NHA, 2006: 29-46). Perante o contexto existente em Alcoutim, o Dr.
Jodo Francisco Dias rapidamente comecou a trabalhar para alterar
o estado da situacdo e poder oferecer a populacdo a melhor assis-
téncia médica possivel. Em trés de abril de 1932, pediu para ser ad-
mitido como irmao da Santa Casa da Misericérdia de Alcoutim (Ata
SCMA de 3.4.1932) e em doze de julho desse mesmo ano toma posse
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como provedor (Livro de tomadas de posse da SCMA). Desde logo
comecou por adaptar o edificio da Misericérdia transformando-o
em pequenas instalacdes hospitalares, mas que com o passar dos
anos, e muito devido a reputacdo que conquistou como médico, veio
a revelar-se um espaco limitado. Assim, como provedor da Santa
Casa da Misericérdia, comegou a planear a construcdo de um hospi-
tal sub-regional em Alcoutim, que tinha como objetivo o tratamento
e internamento de doentes de todo o Algarve e Baixo Alentejo. Para
tal obra presume-se que solicitou estudos e apoios, disso nos dando
conta as atas da comissdo administrativa da SCMA de 1955, ja apds
a sua morte (no arquivo da SCMA néo existem os livros de atas entre
1940 e 1955):

«Tendo em atencado as diligéncias efectuadas para a construgao do
Hospital Sub-Regional em Alcoutim, junto da Direccdo-Geral de
Assisténcia, e Comissdo de Construcdes Hospitalares, as quais tém
sido relativamente coroadas de éxito...» (Ata da reunido da SCMA
de 14 de julho de 1955)

Na mesma ata (14.07.1955) foi presente um oficio da Comissdo de
Construcdes Hospitalares informando que estava elaborado o ante-
projeto da construcao do Hospital Sub-Regional na vila de Alcoutim
e que o andamento do assunto dependia da Direcdo Geral de Assis-
téncia.

Na ata da reunido de 30 de junho de 1955 é referido oficio da Direcao-
Geral da Assisténcia, em resposta a um oficio enviado a 21 de maio de
1955, informando «...que com a importancia indicada - setenta mil
escudos — como disponibilidade desta misericérdia, para fazer face
a primeira fase das obras do Posto Hospitalar, ndo é possivel levar a
efeito tal empreendimento. Informa também, que aquela Direccado-
Geral, por vezes, concede subsidios destinados a ajudar as Institui-
¢Oes, ndo ultrapassando porém, estes, normalmente, vinte e cinco por
cento do custo das obras, e que a primeira fase da construcido do Pos-
to Hospitalar importa em seiscentos e quarenta mil duzentos e dez
escudos. A Misericérdia terd de arcar com cerca de cento e sessenta
e um mil escudos, pelo menos, faltam-lhe por tanto, noventa mil es-
cudos, que devera procurar arranjar, quer por meio de um cortejo de
oferendas, quer através de uma campanha bem organizada.» Como
se pode perceber pela anilise atenta, houve aqui um erro nas contas
feitas pelos elementos da comissdo administrativa que tomou conta
da Santa Casa apdés a morte do Dr. Dias, pois o valor a assumir pela
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Santa Casa na obra era 480157$50 (75%), descontando os 70000$00
que ja tinham faltava-lhe 390157$50.

Assim se prova a existéncia do «projeto» do hospital sub-regional
e dos contactos feitos com as autoridades competentes para a sua
prossecucdo. A localizacdo exata do hospital é desconhecida dos do-
cumentos consultados, mas segundo informac¢des fornecidas pela Dr.?
Vitéria Cassinelo, nora do Dr. Dias, a ideia do ilustre clinico era cons-
truir o novo Hospital Sub-Regional na zona dos Balurcos.

Como a instituicdo que dirigia nao tinha os recursos econémicos para
tdo grandiosa obra e os apoios a receber de outras instituicoes nao
iriam além dos vinte e cinco por cento, o Dr. Dias, homem dotado de
grande inteligéncia, comecou a estudar a forma de resolver a questao.
Pelos factos conhecidos, deduz-se que lhe tenha surgido a ideia de
lancar um grande evento, capaz de servir os interesses de angariar os
fundos almejados. Assim surgiram as Grandiosas Festas de Alcoutim
com a primeira edicdo oficial realizada em setembro de 1952.

Contudo, as «festas» herdaram a matriz dos festejos iniciados, em
1950, pela juventude do Grupo Desportivo de Alcoutim. A data ja
havia igualmente sido escolhida e coincidia com a moribunda feira
anual iniciada em 1822, com autoriza¢do do rei D. Jodo VI, nos dias
13, 14 e 15 de setembro de cada ano (MESQUITA; 2009). Porém, ha-
via que dar-lhe outra dimensao, outra notoriedade, para que servisse
ao mesmo tempo o propésito de promover a cultura, o desporto, o
divertimento para os jovens e um objetivo ilustre de angariar os re-
cursos econdémicos para a construciao de um Hospital Sub-Regional
em Alcoutim. Rapidamente este projeto ganhou adeptos e no dia 13
de agosto de 1952 a Camara Municipal de Alcoutim, presidida pelo
Prof. José Maria Mendes Amaral, fez um convite dirigido a todos os
homens influentes da vila e alguns jovens para uma reunido na Ca-
mara Municipal, a fim de tratar assuntos de interesse para o concelho
(Arq. SCMA, Fundo Festas de Alcoutim). Esta convocatéria apresenta
trinta e seis nomes encabecados pelo Dr. Joao Francisco Dias. Pelos
factos conhecidos e documentados, podemos depreender que nesta
reunido foi decidido avancar com as Grandiosas Festas de Alcoutim,
em que os homens influentes e com poder em Alcoutim se comprome-
teram a contribuir para o sucesso do evento.

As «festas» integraram as varias provas desportivas que a juventude
havia iniciado e foi desenvolvido um programa de grande valia artis-
tica e cultural com artistas de renome, fogos de artificio, geradores
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para iluminacao, aparelhagem sonora, bufete, quermesse, etc. Foram
assumidas grandes despesas, pelo que havia que rentabilizar o inves-
timento da melhor maneira para que houvesse lugar ao pretendido
lucro. Passaram a ser realizadas circulares anuais e enviadas a todos
os alcoutenejos e amigos de Alcoutim que se encontravam fora do
concelho a solicitar o seu donativo a favor da construcao do Hospi-
tal Sub-Regional em Alcoutim. Ini-

ciou-se um peditério de donativos
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jovens. O peditério era iniciado dois
ou trés meses antes das «festas». Nos
primeiros anos, organizaram-se cor-
tejos de oferendas com grupos de
dancas e cantares representativos
de todas as freguesias, que percor-
riam as ruas das portas de Mértola
e da Misericérdia até a pracga, trans-
portando todo o espdélio de ofertas
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recolhiam grandes quantidades de
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bilhetes da quermesse.

No final de cada edicdo das «festas»
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Circular enviada a
milhares de alcou-
tenejos e amigos de
Alcoutim a solicitar
donativo a favor da
Santa Casa para
construcao do Hospi-
tal Sub-Regional.

Os lucros ficavam a guarda da Co-
missdo Angariadora de Fundos para
a Construcdo do Hospital, que os
depositava numa conta na Caixa Geral de Depésitos e Previdén-
cia. Esta comissao era constituida por trés elementos: o provedor da
Santa Casa; o presidente da Camara; e o tesoureiro da Fazenda Pu-
blica. A Comissdo Angariadora de Fundos tinha apenas por objeti-
vo arrecadar fundos e guarda-los em conta auténoma, mantendo a
separacdo necessdaria das instituicdes representadas e assegurando a
maior transparéncia em todo este processo, transmitindo a confianca
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necessaria a todos os que
haviam contribuido.

Com a morte prematura do
Dr. Dias, a 8 de marco de
1955, toda esta dinamica es-
moreceu, diminuindo o sal-
do dos peditérios, sofrendo
a organizacdo das «festas»
um rude golpe. Nos anos
seguintes, os responsaveis
pelas instituicoes de Alcou-
tim tentaram a todo o cus-
to continuar a iniciativa do
Dr. Dias, mas a Unica coisa
que sobreviveu foi a orga-
nizacdo das «festas» anuais
até a atualidade. O projeto
do hospital nunca veio a
concretizar-se, a iniciativa
foi perdendo grandiosida-
de, a populacdo comecou a
decrescer de forma irrever-
sivel e apenas se foram re-
alizando pequenas obras de
manutencdo no espa¢o deixado pelo Dr. Dias. No inicio da década
de setenta, houve a necessidade de ampliar o antigo hospital para o
transformar no centro de saude de Alcoutim, ampliacdo que acabou
por acontecer roubando cerca de metade do espago da Igreja da Mi-
sericérdia.

Nas «festas» realizadas no ano de 1955, ano do falecimento do Dr.
Joao Dias, veio atuar a Alcoutim um grupo de cantares da Mina de
S. Domingos, que fez uma «moda» em homenagem ao ilustre médico
de Alcoutim:

Situada a beira rio

Linda vila de Alcoutim

A terra te seja leve (Dr. Dias)
Quem de ti fez um jardim

(Informacao do Sr. José Francisco Cavaco de Alcoutim)
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Vista parcial do
recinto das «festas».

Foto cedida por
D.? Maria Augusta
Caimoto Amaral
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Monumento
ao Dr. Jodo Dias
na actualidade

* Técnico superior
do Municipio

de Alcoutim

e investigador

de histéria local.

Homenagens ao Dr. Joao Dias
Jorge Palma*

Do quadro de nomes que integram a galeria dos ilustres alcoutenejos,
desde a fundacdo do concelho até a atualidade, Jodo Francisco Dias
é, seguramente, o mais relevante e conhecido. A sua vida foi curta: 56
anos, 23 dos quais passados em Alcoutim. Estes foram preenchidos
a fazer o que melhor sabia — medicina. Em pouco mais de duas dé-
cadas dedicadas a causa publica, deixou o seu nome profundamente
marcado na saude e assisténcia social da populacido deste concelho
do interior algarvio. Nesse intervalo de tempo angariou notoriedade,
profunda admiracio e devogio.

De carater generoso, humanista e simultaneamente austero, tornou-
se um verdadeiro lider local. Médico num concelho pobre, isolado e
extenso, cirurgido eximio, dirigente politico, cidadado interventivo e
empreendedor foram caracteristicas que, conjugadas, despertaram
paixao e veneracdo. Por esta razdo, foi alvo de inimeras homenagens,
tanto em vida como apés o seu falecimento, momento que fez emergir
o mito. Homenagens materializadas através de louvores, placas evo-
cativas, topénimos e da perpetuacio da sua efigie no bronze.

Tributos em vida

O primeiro reconhecimento publico surgiu em 1940, cerca de 8 anos
apos a sua chegada a Alcoutim. O diretor-geral de satide publica, José
Alberto de Faria, em visita de trabalho ao Algarve, com o objetivo
de elaborar um diagnéstico das condi¢des hospitalares da provincia,
deslocou-se a Alcoutim, nos dias 8 e 9 de julho, onde foi «encontrar
um aspecto de tal interesse no ponto de vista de devocao humanitaria
e profissional»(1).

Tal situacéo foi relatada de imediato ao ministro do Interior, Mario
Pais de Sousa, tendo o diretor-geral, na sua explanacao, aditado: «<sem
qualquer prurido, sem outra finalidade que ndo a do cumprimento do
dever humanitario, que ali no desconhecimento de todos, o Dr. Jodo
Francisco Dias (...) instalou umas camas e um progressivo servico de
socorro e operatorio (...), feito com tudo o que é preciso para valer aos
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(1) Oficio da
Direcédo Geral

de Saude Publica
ao ministro

do Interior,

de 09/07/1940.



Lapide de homenagem
na fachada do Hospital
da Santa Casa

da Misericérdia

de Alcoutim

® HOMENAGCEM  *

AO FUNDADOR DESTE HOSPITAL
Ds. JOAO FRANCISCO DIAS
PELOS RELEVANTES SERVICOS

doentes e recolhi a impressdo de que ali se praticava o que noutros
pontos so6 se conseguiria depois de custosa instalagio»(2).

Logo no dia 9 de julho, o ministro exarou um despacho no sentido
de ser lavrada uma portaria, onde fosse consignado um louvor ao
médico de Alcoutim. A portaria foi publicada a 11 de julho de 1940,
com o seguinte teor:

«Manda o Governo da Republica Portuguesa, pelo Ministro do Inte-
rior, que seja louvado o Dr. Jodo Francisco Dias, médico municipal
e delegado de saude do concelho de Alcoutim, pelo seu devotado es-
forco profissional e por suas iniciativas de benemeréncia, tam bem
conduzidas que ja lhe permitiram, exclusivamente por contribuicido
propria e pela das forcas locais, conseguir para a populacdo désse
concelho, tam afastado dos centros, possibilidades notaveis de auxi-
lio aos doentes e invalidos»(3).

Dois anos depois, na sequéncia da construcéo de instalacdes hospi-
talares em Alcoutim(4), cujo impulsionador foi o Dr. Jodo Dias, foi a
vez da comissdo administrativa da Santa Casa da Misericordia, em
representacdo do povo alcoutenejo, lhe prestar tributo, pela sua acédo
altruista. O ato ficou assinalado numa lapide de homenagem, coloca-
da na fachada do Hospital da Misericérdia e descerrada a 5 de abril
de 1942, com a seguinte inscricdo:

«HOMENAGEM AO FUNDADOR
DESTE HOSPITAL DR.JOAO FRAN-
CISCO DIAS PELOS RELEVANTES
SERVICOS PRESTADOS AO POVO
DESTE CONCELHO»

Esta iniciativa reconhecia em sua vida
o mérito e a obra do médico que se

PRESTADOS AO POVO DESTE CONCELHQ ~cmpenhou, desde a sua chegada a Al-

@5-4-942

coutim, na melhoria continua das ins-

talacoes de saude e do bem-estar da

. populacéo, apesar dos parcos recursos
' disponiveis.

A COMISSAD

Ja na década de 1950, foi o seu nome perpetuado na denominacéo
de uma das principais artérias de Alcoutim. A Camara Municipal,
presidida por José Maria Mendes Amaral, resolveu proceder ao orde-
namento toponimico da vila, que se apresentava confuso e incoeren-
te, atribuindo igualmente numeracao de policia a todos os edificios.
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(2) Idem.

(3) Didrio do
Governo, 11
série, n.° 159, de
11/07/1940, p.
3539.

(4) O hospital foi
edificado em local
anexo a Igreja da
Misericordia, onde
anteriormente

se situavam a
sacristia, a casa
do despacho e a
casa do andador.
Cf. PINTO, Maria
Helena Mendes;
PINTO, Victor
Mendes, As
Misericordias do
Algarve, Ministério
da Saude e
Assisténcia -
Direccao-Geral
de Assisténcia,
Lisboa, 1968, p.
200.

(5) Ata da Camara
Municipal de
Alcoutim, de

21/06/1950, p. 161.

(6) Noticias do
Algarve,n.° 92, de

13/03/1955, pag. 2.

Apbs a andlise da situacdo e a realizacdo de um trabalho aturado, foi
«deliberado por unanimidade manter ou dar novas denominacoes as
ruas de Alcoutim com as numerac¢des policiais respectivas»(5), em
reunido realizada a 21 de junho de 1950. Entre as modificagdes em-
preendidas constou a alteracdo da nomenclatura da Rua Dr. Miguel
Bombarda, antiga Rua Direita, que passou a denominar-se Rua Dr.
Jodo Dias. Era precisamente nesta artéria que o clinico havia edifica-
do a sua casa de habitacdo e onde tinha instalado o seu consultério
meédico, local sobremaneira frequentado na vila de Alcoutim.

As homenagens ao médico nao se cingiram a sede de concelho, es-
tendendo-se igualmente a outras freguesias. A populagao de Gides
também quis honrar a sua dedicacdo e humanismo, tendo-lhe ren-
dido preito através do descerramento de uma lapide, no dia 15 de
agosto de 1954, data da festa anual em honra da padroeira da fregue-
sia, Nossa Senhora da Assuncao. A placa, de marmore branco, ficou
colocada na fachada do edificio da Junta de Freguesia, no centro da
aldeia, e ostentava a seguinte epigrafe:

«HOMENAGEM AO DR. JOAO FRAN-

CISCO DIAS PELOS RELEVANTES @ *

SERVICOS PRESTADOS AO POVO .
DESTA FREGUESIA; EMINENTE BE- 3
NEMERITO DO SECULO XX, MEDI-
CO MUNICIPAL, SUB-DELEGADO DE
SAUDE E FUNDADOR DO HOSPITAL,
NESTE CONCELHO. / O POVO»

A perda do lider e a edificacao de um
monumento

No dia 8 de marco do ano seguinte, des-

ceu um vazio sobre Alcoutim. Jodo Fran- | T 3
cisco Dias extinguira-se fisicamente. Mas -

mais do que isso. Alcoutim acabara de perder o seu médico. Um ho-
mem dedicado, carismatico, humanista e principalmente um lider,
«como se dum pai se tratasse»(6). Mas a sua memoria permaneceria
enraizada nestas terras do nordeste algarvio.

No dia 9, dia de exéquias, o povo saiu a rua vestido de negro. O fu-
neral de Joao Dias trouxe para as artérias da pequena vila raiana
milhares de pessoas que lhe prestaram o ultimo tributo. Alcoutim
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nunca mais foi a mesma. «Oitenta por cento da sua populacdo vi-
via (...) do nome do médico ilustre. Eram muitos e de valimento os
que didriamente acorriam a pequenina e modesta vila, para ouvir
a sua palavra de médico, animando, assim, estabelecimentos e toda
a vida local. Quem aqui tivesse vindo no tempo do dr. Dias e agora
volte, logo reconhece a profunda modificacdo da fisionomia da terra.
Saiamos de casa e quase que s6 encontravamos na rua caras desco-
nhecidas. Hoje, essas mesmas ruas estdo desertas e sdo muitos os que
cruzam os bracos desanimados, porque Alcoutim, com a morte do Dr.
Jodo Dias é também uma terra morta»(7).

Na semana sequente & morte do médico, observaram-se varias mani-
festacdes de pesar. «De oito em oito dias a sua memoria é relembrada
com missas de sufragio»(8). Diversos jornais, principalmente regio-
nais mas também nacionais (9), publicaram textos de vincado elogio
finebre. Em unissono relataram a sua precoce morte; exaltaram o
importante contributo para a melhoria significativa das condi¢oes de
assisténcia a saude dos alcoutenejos; clamaram o enorme vazio que a
sua perda significara.

No dia 21 de marc¢o, em sessdo da Camara Municipal de Alcoutim,
José Maria Mendes Amaral, presidente da autarquia, apresentou uma
proposta, aprovada por unanimidade, para «que se guardasse um mi-
nuto de siléncio em memoria do saudoso e ilustre médico municipal,
Doutor Jodo Francisco Dias e que ficasse exarado na acta um voto de
profundo pesar pelo seu falecimento (...)»(10).

Logo a 24 de abril, Maria Natdlia Morgado, num artigo de opinido
publicado no jornal Gazeta do Sul, do Montijo, além de tecer rasga-
dos elogios ao médico, alvitrou a ideia de «pelo seu apostolado, o dou-
tor Jodo Dias bem digno se tornou de que lhe ergam uma estatua em
sua memoria, para que o seu nobre exemplo fique perpetuado»(11).

A ideia foi acolhida com agrado e ficou a ressoar no pensamento de
varios alcoutenejos. No inicio do ano seguinte, uma comissao, com-
posta pelo presidente da Camara Municipal, José Maria Amaral, o
comandante do posto da G.N.R., Manuel Pedro Martins, e oprovedor
da Santa Casa da Misericérdia, Luis da Silva Lopes Corvo, chamou a
si a iniciativa de imortalizar a memoria do falecido médico, através
da construgcao de um monumento, organizando todo o processo dessa
mesma homenagem.

A noticia veio a publico através da imprensa: «o dr. Joao Dias (...)
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merece o respeito, a consideracdo e a gratiddo de toda a gente. Ora,
porque assim é, desde os primeiros tempos da sua morte que nos sur-
giu a ideia de prestarmos uma justissima homenagem a este grande
benemérito, erigindo na vila de Alcoutim, terra que tanto lhe ficou
devendo, um monumento a perpetuar para sempre o seu nome e a
honrar a sua memoria»(12).

A subscrigdo publica, realizada com o objetivo de conseguir as ver-
bas necessarias para a edificacdo da estatua, iniciou-se de imediato
e duas semanas depois ja haviam sido angariados aproximadamen-
te 7 mil escudos(13). A relacdo dos donativos, provenientes princi-
palmente do concelho de Alcoutim, mas também de outros pontos
do pais, foi publicada amitide no semanario Noticias do Algarve: «E
com prazer que a Comissdo Angariadora de Fundos para a constru-
¢ao na vila de Alcoutim, de um busto ao saudoso benemérito dr. Jodo
Dias, tem verificado que uma grande parte, sendo quase todos os al-
coutinenses e amigos do dr. Jodo Dias, tém correspondido ao apelo
feito nas paginas do Noticias do Algarve»(14).

Para a concecdo do monumento, foi selecio- =% 4l
nado o arquiteto Albertino Crujeiro Galvao
Roxo, que iniciou celeremente os estudos
necessarios a sua concretizacdo(15). Este
sugeriu, para localizacdo do monumento,
o Largo de S. Salvador, junto a igreja ma-
triz: «N&o sei onde podera ficar melhor mas
talvez junto da igreja matriz f6sse mais de
acordo com a dignidade do edificio, e é
pelo menos mais facil»(16). Contudo, a co-
missdo decidiu que o mesmo seria erigido
a entrada da vila, do lado norte do Hospi-
tal da Misericordia, dado que «ali sempre ;s U
tem a justificacdo do local onde exerceu a —
sua actividade com a dedicac¢do que lhe faz o wsk
merecida tal homenagem»(17). A troca de 1T
impressoes, através de carta, entre o arqui- o Wi
teto e o presidente da Camara Municipal,
com vista a acertar pormenores acerca do i
projeto, foi frequente. f

Através da memoria descritiva do projeto é possivel perceber a inter-
vencao desenvolvida:
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«No terreno cedido pela J.A.E., junto da Igreja da Misericérdia, pre-
tende-se erigir um pequeno monumento perpectuando a memoria do
médico e benemérito que foi o Dr. Jodo Francisco Dias.

O monumento é constituido por trés blocos de pedra de lioz, assentes
numa base circular do mesmo material.

Levara no bloco superior as letras em bronze com pregos chumbados
na pedra.

Sobre a base ficard a cabe¢a em bronze moldado, que serd colocada
na parte superior do bloco.

O local sera arranjado como se indica em planta geral e levara trés
bancos de madeira»(18).

Em maio de 1956, a comissao efetuou um balancgo do trabalho reali-
zado, divulgado através da imprensa: «Pela comissdo encarregada de
angariar fundos para a construcéo, na vila de Alcoutim, de um busto
ao saudoso dr. Jodo Dias, que ja conta com a importancia de 22 774§,
foi entregue ao arquitecto Albertino Galvao Roxo o projecto para este
executar o referido busto. Foi também cedido, pela Junta Auténoma
de Estradas, o terreno onde o mesmo sera erigido, o qual fica junto a
Estrada Nacional, do lado norte do Hospital da Misericérdia»(19).

Além do trabalho do arquiteto, existiu a necessidade de contratar
um escultor, responsavel pela execugido do busto do homenageado.
O nome escolhido recaiu sobre Fernando Fernandes da Silva, tendo
sido lavrado contrato com este a 20 de abril de 1956. Para a execucao
do busto, o escultor solicitou que lhe remetessem diversas fotos do
Dr. Joao Dias, nomeadamente as mais recentes. Contudo, o trabalho
revestiu-se de algumas dificuldades, «por causa da deficiéncia e po-
breza das fotos»(20). Este foi inicialmente moldado em barro e de
seguida executado em gesso, no atelié do escultor, em Lisboa. Devido
a impossibilidade de deslocacdo dos membros da comissdo organiza-
dora aquela cidade, para verificacdo da qualidade do trabalho, foram
nomeados para essa funcdo dois alcoutenejos residentes na capital,
Miguel Cadenas Caimoto, cunhado do presidente da autarquia, e Ma-
nuel José da Trindade e Lima. Ap6s alguns reparos dos apreciadores
e retoques do escultor, «encontraram semelhante ndo s6 com as fo-
tografias, como tambem com a imagem memorial que lhes resta do
conhecimento pessoal que tinham do falecido Dr. Dias»(21).

O molde foi remetido para a fundicdo, na cidade do Porto, «visto ndo
haver em Lisboa, industria especializada nestes trabalhos que sera
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fundido em bronze o referido busto»(22). Em final de outubro, encon-
trava-se concluido, sendo «enviado [por comboio] para Vila Real de
Santo Anténio, (...) para que V. Ecia o possa levantar»(23).

A obra de construcdo do monumento prosseguiu a bom ritmo e os
preparativos para a inaugurac¢ao ultimaram-se. Para data da cerimé-
nia foi escolhido o dia do 2.° aniversario do falecimento do notavel
clinico. A noticia veio a publico, mencionando ter sido «erigido por
subscricao publica e em tdo curto espago de tempo, o facto da s6 por
si a medida do profundo sentimento de saudade e do alto apreco em
que Alcoutim tem a memoéria do que foi um dos seus mais prestimo-
sos filhos»(24).

O dia 8 de marc¢o amanheceu em Alcoutim com a certeza da consa-
gracdo a tao ilustre personalidade, a dois anos de distancia do seu
falecimento.

A vila engalanou-se para receber uma imensa mole humana, que se
quis associar ao ato de homenagem, «que foi muito significativo por
consubstanciar os anseios ndo s6 do Algarve como de grande parte
do Pais»(25). Compareceram, além de todas as autoridades do conce-
Iho, representantes de varias entidades publicas regionais, nomeada-
mente o governador civil substituto, o Dr. José Ascenso, o presidente
da Junta de Provincia do Algarve e da Comissdo Distrital da Unido
Nacional, os diretores de estradas e escolar do distrito, o delegado de
saude e, em representacdo dos comandantes da G.N.R. e da Guarda
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Fiscal, os tenentes das respetivas sec¢oes, os comandantes da P.S.P.
e da PILD.E. de Faro, os presidentes de quase todas as Camaras do
Algarve, o secretario geral do Governo Civil, autoridades espanholas
de Sanlucar de Guadiana, entre outros.

Na sessao solene de descerramento do busto, presidida pelo governa-
dor civil substituto, «que tinha a sua direita a viiva do homenageado
e a esquerda o sr. presidente da Junta de Provincia, usou da palavra
em primeiro lugar o sr. presidente do Municipio de Alcoutim que,
depois de se referir a ideia da ereccdo daquele busto, que tinha como
fim Unico perpetuar e honrar a memoéria de um grande benemérito
de Alcoutim, cumprimentou e agradeceu a presenca de todas as au-
toridades, agradecendo também a todos os que tinham contribuido
para que aquele monumento se erigisse. Teve ainda palavras de lou-
vor e agradecimento para a Impren-
sa, saudou a viuva, filhos e a demais
familia do homenageado e terminou
por afirmar que aquele busto repre-
senta a gratiddo de todos para quem
foi tdo grande benemérito e médico,
palavras que estdo gravadas no pe-
destal do monumento, que é encima-
do com o busto de bronze»(26).

Seguiram-se as intervencoes do «Dr.
Pais Ribeiro, delegado de satude do
distrito; dr. Jodo de Matos Parreira,
chefe da Alfandega de Olhéao; padre
Jodo de Araujo, secretario do bispado
de Faro e paroco interino desta fre-
guesia; dr. Jodo Rocha Cardoso, ad-
vogado em Silves», que fizeram «com
muito brilho, o elogio do homenage-
ado»(27). Interveio ainda D. Miguel
Ferreira, «alcaide do vizinho conce-
lho de S. Lucar de Guadiana, [que]
depos na base na base do monumento
uma coroa de flores naturais, e dis-
se do reconhecimento do povo que
representava ali pela memoéria do
homenageado»(28). Encerrou o ato
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o governador civil substituto, «condiscipulo de liceu do homenage-
ado», que rendeu «a memoéria do dr. Dias os maiores e mais justos
louvores»(29).

Com esta iniciativa, a principal prestada a Jodo Francisco Dias, Al-
coutim celebrou a memoéria e a obra benemérita daquele que fora
seu médico e que mudou a vida da pequena vila raiana durante duas
décadas.

Como imagem demonstrativa da importancia do ato que acabava de
ocorrer, e do reconhecimento popular, ficou a descricdo publicada
por um diario da capital: «<a grande massa anénima do povo deste
concelho e dos concelhos limitrofes que, com os olhos marejados de
lagrimas, bem demonstrou a sua grande emocéao e a sua saudade por
aquele que em vida foi o seu maior amigo»(30).

Seis meses apds a inauguracio, a comissdo promotora apresentou
o balanco final das contas da obra, cujas receitas, provenientes dos
donativos, se cifraram em 35380$00 e as despesas importaram em
29166$00. A titulo de curiosidade, refira-se que as principais despesas
foram aplicadas no projeto de arquitetura (1000$00), na execucgdo do
busto (10000$00) e no trabalho do pedestal em pedra (10.244$20).

Consagracoes no termo do século XX
e dealbar do XXI

O tempo ndo apagou a memoéria e a admiracdo dos
alcoutenejos pelo ousado médico, permanecendo bem
vivos o seu carisma e humanismo.

Em 1995, quarenta anos apds o seu desaparecimento,
a Camara Municipal de Alcoutim voltou a prestar-
-lhe tributo. Na ocasido, foi agraciado com a Medalha
de Honra do Municipio (a titulo péstumo), a princi-
pal condecoracio instituida pela autarquia, que visa
«galardoar as pessoas (...) que tenham prestado ao
Municipio de Alcoutim servigos considerados rele-
vantes e excepcionais, designadamente de que resul-
tem maior renome e prestigio para o Municipio, maior
beneficio colectivo»(31). A atribuicdo da medalha foi
proposta por uma comissdo constituida para o efeito
e deliberada em reunido da Camara Municipal de 12
de abril de 1995, sendo entregue no Dia do Municipio,

85

Fernando Lopes Dias,
filho primogénito

do Dr. Jodo Dias,
recebendo a Medalha
de Honra do Municipio
de Alcoutim

Diploma e Medalha
de Honra outorgada
a titulo péstumo ao
Dr. Jodo Dias




Francisco Amaral,
presidente da
Camara Municipal de
Alcoutim, discursando
em homenagem ao
Dr. Jodo Dias

8 de setembro, pelo presidente da Camara Municipal, Francisco Ama-
ral, ao filho primogénito do médico, Fernando Lopes Dias.

Esta evocacdo pronunciou a posicdo de reconhecimento da autarquia
de Alcoutim face a obra benemérita de Jodo Dias.

Também na década de 1990, foi a vez da Junta de Freguesia deVaquei-
ros reconhecer o mérito e o papel desenvolvido pelo insigne clinico na
saude de todos os habitantes do concelho, incluindo daquela distante
e remota freguesia. Em 1996, decidiu imortalizar o nome do Dr. Jodo
Dias na toponimia da aldeia. De entre os 29 topénimos atribuidos as
ruas de Vaqueiros, um deles foi dedicado ao insigne clinico.

No mesmo ano nova evocac¢io, concretizada através da aposicido de
uma lapide na fachada principal da casa onde residiu e faleceu 41
anos antes, localizada na rua que ostenta o seu nome. Possui o se-

guinte texto:

RESTA CASA NESIDD £ FALECED
A0 DE WAREY DE 1955 0 ILUSTRE
MEDICD E BENEMERITR DEXTE CUNCELND
# DA_10A0 FRANCISED BIAS.

LENBRANDE-0 N0 41 ARIVERSARID
D0 BV FALECINENTH.
L ALERUTIN 13 DE BETEWNMD BE w000 v

«NESTA CASA RESIDIU E FALE-
CEU A 8 DE MARCO DE 1955 O
ILUSTRE MEDICO E BENEME-
RITO DESTE CONCELHO O DR.
JOAO FRANCISCO DIAS. LEM-
BRANDO-O NO 41.° ANIVERSA-
RIO DO SEU FALECIMENTO.»

A ceriménia ocorreu a 13 de setembro, no Dia do Municipio, e contou
com a presenca de familiares de Jodo Dias e de inumera populacgao
que se quis associar ao ato. O descerramento foi efetuado pelo neto
do homenageado, Mario Dias, tendo discursado o presidente da Ca-
mara Municipal, Francisco Amaral, e o ilustre politico e escritor al-
coutenejo Carlos Brito.
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Ainda em 1996, mais uma iniciativa de rememoracdo. A 27 de novem-
bro foram criadas, através da aprovacio do respetivo regulamento,
bolsas de estudo para os alunos do concelho, que frequentam o en-
sino superior, com vista a subvencionar as despesas de estudo (32).
A estas bolsas foi conferido o nome de «Bolsas de Estudo Dr. Jodo
Dias». Mais importante do que o ato de homenagem foi o valor sim-
bélico que ele encerrou: possibilitar as novas geragoes de alcoutene-
jos o incremento das suas qualificacdes escolares e simultaneamente
legar-lhes o exemplo de cidadao e de acdes meritérias desempenha-
das pelo preclaro médico.

Em 1998, celebrou-se o centenario do nascimento de Jodo Dias. As
homenagens prestadas, organizadas pela Camara Municipal de Al-
coutim, centraram-se na evocacdo da imagem pessoal e do aspeto
profissional que, apesar do hiato temporal, o espelho da memoria
conseguiu refletir. No dia 22 de novembro, numa sessdo publica, «fa-
miliares, amigos e muitos populares lembraram a memoria do gran-
de médico e benemérito deste concelho, dr. Jodo Dias, na passagem
do 1.° Centenario do seu nascimento»(33). Carlos Brito recordou o
homenageado, lembrando, resumidamente, que «o trago mais mar-
cante da personalidade do Dr. Jodo Dias € (...) a de um homem dota-
do de capacidades invulgares que viveu numa entrega a comunidade,
aos outros, a vila e ao concelho que adoptou, ao seu pais, e que sem
cuidar nem de proventos, nem de honrarias, fez uso das suas raras
capacidades para minorar o mal e as dores alheias, tudo fazendo
para espelhar o bem a sua volta.»

Este destacado politi-
co e escritor desafiou
ainda as autoridades a
envidarem esforgos no
sentido da maior dig-
nificacdo do nome de
Jodo Dias, através das
seguintes iniciativas:
«Umlugarmaisimpor-
tante [para o busto],
de maior dignidade e
visibilidade do que é
este onde estd locali-
zado actualmente;
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Atribuicdo do seu nome ao centro de saude; Um livro que conte a
histéria deste médico de excepcdo, cuja vida é um momento dos mais
importantes de toda a histéria da vila de Alcoutim». Apesar do repto
lancado, nenhuma das ideias teve prossecucao.

Ja no século XXI, no inicio de 2004, a
Junta de Freguesia de Gides resolveu
inscrever o nome do inclito clinico
numa artéria da aldeia de Gides, no
ambito da organizagio toponimica do
aglomerado urbano (34). Assim, este
ficou eternizado no largo onde se lo-
calizava o antigo edificio sede de fre-
guesia, e onde 50 anos antes havia sido
descerrada uma lapide em sua home-
nagem. Mais um importante tributo e
uma celebracdo da memoria daquele
que desempenhou com desvelo o seu
oficio, amparando e socorrendo os do-
entes nos diversos cantos do concelho.

A mais recente consagraciao ocorreu
em 2011, no ambito das comemoracgoes do 60.° aniversario das fes-
tas de Alcoutim. A 9 de setembro, Dia do Municipio, foram evocadas
diversas personalidades que contribui-
ram para impulsionar a criacdo das re-
feridas festividades. A cerimoénia princi-
piou com a homenagem a Jodo Francisco
Dias, concretizada através da deposicao
de uma coroa de flores junto ao seu bus-
to, que foi alvo de trabalhos de conserva-
¢do e restauro. No discurso oficial, o pre-
sidente da Camara Municipal, Francisco
Amaral, proferiu algumas palavras de
tributo: «Relembro (...) a figura de Joao
Francisco Dias, que homenagedmos ha
pouco, o criador das festas, o idealizador
deste magnifico acontecimento, que teve
o seu inicio com o objectivo meritério de apoiar os mais carenciados.
O Dr. Joao Dias, grande médico e benemérito, exerceu clinica em Al-
coutim durante os anos de 1930, 40 e 50, levando o nome desta terra
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de Gides de
31/03/2004; Ata
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de 23/04/2004.

Camara Municipal
de Alcoutim presta
homenagem ao

Dr. Jodo Dias

por todo o sul do pais e até a vizinha Andaluzia, de onde chegavam
testemunhos das suas virtudes na medicina. Para os seus doentes nao
era apenas o médico, era também o amigo, tratando todos com igual
carinho e desinteresse».

A memoria perdura

No limiar dos quase sessenta anos volvidos sobre a morte de Joao
Francisco Dias, o carisma do médico permanece. Nao se nega o reco-
nhecimento de uma personalidade ativa, de uma inteligéncia e pericia
clinica invulgares, de uma capacidade de trabalho impressionante e
uma audacia intrinseca. Foi, sem duvida, em toda a histéria, dos mais
notaveis alcoutenejos, apesar de ai nao ter nascido, distinguindo-se
na dedicagao a causa da saude e principalmente humana e contri-
buindo para difundir e prestigiar o nome de Alcoutim.

E sobretudo o reconhecimento desta maneira invulgar de viver e se
dedicar aos outros que esta presente na materializacdo das mais de
uma dezena de homenagens de que foi alvo. O reconhecimento de uma
figura invulgar que deixou a sua marca vincada nesta terra raiana.

Além dos tributos concretizados e apesar do hiato temporal, o mais
relevante é que o paradigma do médico permanece bem vivo na me-
moéria de Alcoutim, ou ndo fosse ainda hoje, o seu busto, alvo de vene-
racdo, permanecendo quase sempre emoldurado de flores e velas.

Em jeito de conclusdo e parafraseando Carlos Brito, nas comemora-
¢oes do centendrio do nascimento do Dr. Jodo Dias, afirma-se que «as
comunidades fortalecem-se conservando e valorizando a mem©ria dos
seus filhos mais ilustres e projetando o seu exemplo nas vicissitudes
do presente e apontando-o para iluminar os caminhos do futuro».
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espanhola de
Sanlicar e

0 primeiro a
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Entrevista
realizada em
Setembro de 2009.

* Presidente da
Associacdo Alcance
Investigador na
area da Sociologia
Mobilidades

e Identidades.

O desaparecimento do Grande Médico
Jose Simao*

8 de marco de 1955. Na vila de Alcoutim, o dia decorrera com a nor-
malidade prépria do movimento que caracterizava a pequena vila e
que desde ha anos crescia em proporcdo com a fama do seu médico. O
dia chegara ao fim e, no consultério do Dr. Jodo Dias, varios doentes
que o médico ndo tivera tempo de atender durante o dia esperavam
que este fizesse uma breve pausa para continuar as consultas, como
habitualmente fazia.

Pode dizer-se que «o Dr. Dias morreu trabalhando, pois pouco antes
de ser atacado pela terrivel doenca que lhe arrancou a vida havia
operado quatro doentes, e o seu consultério encontrava-se apinhado
de pessoas que aguardavam que ele jantasse para o consultarem»(1)

Esta mesma versdo foi-nos corroborada pelo testemunho de Arlete
Pereira, na altura uma jovem assistente do Dr. Jodo Dias. Arlete Pe-
reira recorda que «quando o senhor doutor faleceu, pela primeira vez
ele tinha tirado férias para ir a Coimbra com a esposa visitar os filhos
(...) depois quando veio fez uma porcdo de operacdes, quatro ou cin-
co, e ja tinha mais para a noite.»(2)

Momentos antes, o Dr. Jodo Dias ausentara-se do consultério, situado
no piso inferior da sua habita¢io, onde por capricho do destino nao
voltaria a entrar. Uma fulminante «trombose cerebral»(3) prostra-lo-
ia para sempre.

Alfredo Martinho, outro dos jovens assistentes do Dr. Jodo Dias que
ele préprio recrutara, encontrava-se no consultério e recorda o mo-
mento em que soou o alarme: «A Sr.* gritou e eu fui a correr chamar o
barqueiro para ir a Sanlicar buscar o Dr. Francisco (...); o barqueiro
estava na pracga, numa taberna que 14 havia, e foi 14 num instante.»(4)
Era comum os dois médicos ajudarem-se mutuamente, dos dois la-
dos da fronteira, sempre que surgia um caso clinico mais complicado.
Embora a fronteira se encontrasse encerrada e fosse necessaria au-
torizacdo expressa das forcas de seguranca dos dois lados para fazer
a travessia, os médicos faziam parte do reduzido nimero de pessoas
que tinham mais ou menos «carta livre» para cruzar a fronteira. Este
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facto levou a que o Dr. Jodo Dias tenha sido prontamente socorrido
pelo Dr. Francisco Abril, o seu colega de Sanlicar. «<O Dr. Francisco
demorou pouco tempo; ndo chegou a uma hora»(5), tendo o periodo
de espera sido ndo mais do que o necessario para fazer as duas tra-
vessias do Guadiana no pequeno barco a remos. O proprio Dr. Fran-
cisco Abril recordaria, muitos anos mais tarde, a fatidica noite nos
seguintes termos:

«(...) uma trombose cerebral, uma coisa instantanea, eu creio que
provocada, entre outros problemas, por ele ser hipertenso... nunca
cuidava dele e o excesso de trabalho... Sofreu uma trombose cerebral
que provocou um processo agudo; entrou em coma imediatamente.
(...) fiz saber a familia a gravidade do estado dele. Acudiram mui-
tos companheiros, entre eles um familiar que também era médico,
mas apesar de todas as terapéuticas que se lhe aplicou nao resultou e
morreu passadas algumas horas, naquele mesmo dia.»(6)

De facto, as ajudas néo se fizeram esperar, mas, «mau grado os esfor-
¢os conjuntos dos seus colegas, Dr. Francisco Abril Franco, de Sanlu-
car (Espanha), Dr. Fernando Castanheira Neves, de Mértola, e de seu
irmao Dr. Dias Cavaco, que prontamente lhe assistiram, estes cuida-
dos resultaram infrutiferos para salvar-lhe a vida.»(7)

A «Ultima» Homenagem

Ninguém queria acreditar no que acontecera; «foi como uma bomba
que estoirou (...)»(8). A noticia circulou rapidamente e as pessoas co-
mecaram de imediato a concentrar-se junto & casa do Dr. Jodo Dias.
«Pessoas da vila, logo nessa noite. No outro dia eram milhares de
pessoas... era um mar de gente».(9)

Das povoacgdes do concelho de Alcoutim e de muitas dos concelhos
limitrofes, afluiam grandes «grupos que desciam da serra, para virem
saudar pela ultima vez o seu Doutor (...), usando todos os meios de
transporte, e a pé, a maior parte, calados, os olhos rasos de dgua (...)».
(10) Muitos deles «ja tinham feito aquela mesma jornada um dia, em
busca de alivio para as suas dores, e hoje vinham dar testemunho de
uma dor que na memoria da gente boa nao tem alivio facil».(11)

Dos locais mais afastados das regides do Algarve e Alentejo e de mui-
tos outros pontos do pais, as pessoas chegavam as centenas, quer em
carros particulares, quer em autocarros fretados para o efeito. Jesu-
ina Maria, recorda que «assim que se fez de dia, deram em chegar as
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camionetas e ndo eram uma nem duas..., eram umas poucas cheias
de pessoal (...)».(12)

Causou especial espanto a quantidade de carros que nesse dia aflu-
iram a Alcoutim. Em todo o concelho ndo haveria por essa altura
mais do que uma duzia de carros e, para a esmagadora maioria do
povo que assistiu ao funeral, tal concentracdo era uma coisa nunca
antes vista. O préprio Dr. Francisco Abril, médico na vizinha Sanlu-
car, recordaria mais tarde que, embora Alcoutim fosse nessa época
uma terra com menos de meia duzia de carros, nesse dia «ficou re-
pleto deles. Desfilaram centenas de carros e milhares de pessoas que
foram ao enterro»(13)

O funeral do Dr. Jodo Dias constituiu a maior manifestacdo de pesar
de que ha memoéria em Alcoutim e a vila tornou-se pequena para
acolher nesse dia os milhares de pessoas que ai se deslocaram. Pas-
sado mais de meio século, foram ainda varios os testemunhos reco-
lhidos que atestam tal facto:

«(...) era um corddo de gente até ao cemitério e o cemitério encheu-se
tanto que eu ndo fui capaz de ir 14 dentro.»(14)

«(...) nunca vi na minha vida, em tantos anos que tenho de nascida,
um funeral como o do Senhor Doutor Dias. Ndo houve nenhum que
lhe ganhasse, era s6 pessoal de fora.»(15)

«(...) eu nem me lembro de ver um funeral tao grande (...) veio muita
gente, encheu-se a vila.»(16)

«Era tanta gente no funeral que ja o corpo estava no cemitério e
ainda vinha gente junto ao posto da
Guarda-fiscal.»(17)

A dimensao da manifestacdo de pesar
é em sintonia, nas semanas seguin-
tes, relatada pela imprensa regional
e por alguns jornais nacionais.

Foi amplamente referido que «a
grandiosidade da manifestacdo de
pesar que o seu funeral constituiu,
foi uma prova bem eloquente do
justo e elevado apreco em que era
tido (...)»(18); que «o seu funeral (...)
constituiu um expressivo e sentido
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Cortejo flnebre do
Dr. Jodo Dias - ruas
de Alcoutim

cortejo de comovida homenagem da parte das entidades oficiais, de
seus inumeros amigos e admiradores e do povo seu protegido, todos
irmanados no mesmo sentimento de visivel e sincero pesar»(19)

Nalguns casos os jornalistas procuraram, de uma forma mais emoti-
va, dar conta do sentimento geral de profunda consternacdo do mo-
mento; «F'ui ao seu funeral e ouvi gente do povo a chorar. As suas 14-
grimas eram oracoes de quem nio sabe rezar:“— Doutor tu salvas-te
a minha filha! Senhor, porque ndo me levastes antes a mim?!”»(20)
«A multidao chorava. O Guadiana, correndo barrento e manso, e os
cerros ingremes e tristes, que o ladeiam, avivando a tristeza do am-
biente, dir-se-ia chorarem também aquele homem nascido naquela
regido, na freguesia de Odeleite, (...)»(21) <E com bem profunda ma-
goa que nos associamos ao luto que nesta hora envolve a histérica
vila marginal, cuja populacdo humilde pranteia — e muito justamente
— a morte do benemérito Dr. Jodo Dias, como se de um pai se tratas-
se.»(22)

«Morre o Doutor Joao Francisco
Dias, com 56 anos de idade, dos quais
23 ou 24 dedicados aos seus doentes
na triste vila de Alcoutim que com a
sua morte, dizem os seus habitantes,
morreu também»(23)

«Morrera o Dr. Jodo Dias. Deus cha-
mara a si o maior benemérito do
concelho de Alcoutim, o médico dos
pobres, como era conhecido, pela
maioria dos necessitados, a quem
tantos ficaram devendo a vida e a
saude. (...) O seu funeral, a maior manifestacdo de dor a que temos
assistido, traduz bem o quanto era por todos querido, como o adora-
vam, a gratidao pelos beneficios que dele receberam (...).»(24)

Alguns testemunhos recolhidos confirmam-nos igualmente a cons-
ternacdo do momento:

«E entdo muita gente, muita gente chorava. Uma mulher da Mesqui-
ta que se tratou sempre com ele... era uma pessoa doente, chorava e
dizia assim (...) “ai Senhor Doutor Dias... o que é que eu faco agora?
Ja ndo tenho quem me trate... ja ndo tenho ninguém!” A mulher cho-
rava de rijo (...).»(25)
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Dr. Jodo Cardoso -
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Foi apontado (de uma forma geral pela imprensa e igualmente referi-
do em testemunhos recolhidos) como momento de especial comocg¢ao
o discurso de elogio funebre proferido pelo Dr. Jodo Cardoso, amigo
intimo do Dr. Jodo Dias, numa «sentida e vibrante oracdo»(26) para
«com toda a vibracgdo da sua sensibilidade (...) em palavras repassa-
das de emocédo e de saudade»(27), «tecer um eloquente
elogio funebre, a insigne figura desaparecida»(28)

No seu testemunho, Jesuina Maria refere que «estava 14
um senhor (...) que falou no cemitério, era advogado (...)
depois disse ali umas palavras e disse: “Vejam bem é o
Senhor Doutor Dias...” (ndo posso falar sem chorar) “era
a pessoa mais elevada de Alcoutim”... e era. (...) que era
uma boa pessoa, era amigo dos pobres... e toda a gente
estava com as lagrimas nos olhos por causa de se saber o
que ele era; era bom para os pobres.»(29)

Do outro lado da fronteira, na povoacao de Sanlticar, o
apreco em que era tido o Dr. Jodo Dias foi demonstrado
pela sua populacdo de uma forma algo inédita. Devido
as restri¢oes impostas pelos regimes de ambos os lados,
a fronteira encontrava-se encerrada e apenas a um re-
duzido numero de pessoas, na sua maioria autoridades civis ou mi-
litares, era permitido cruzar o rio entre as duas povoacdes vizinhas.
Desta forma, impedida de assistir ao funeral, «a populacdo da vi-
zinha povoacgao espa-
nhola de S. Lucas del
Guadiana (Sanlucar)
veio prostrar-se na
praga junto do rio
e ao longo das ruas,
enquanto durou o
cortejo funebre»(30)
podendo dizer-se que
esteve presente, ain-
da que separada por
toda a largura do rio
Guadiana.

A 1 de maio de 1955,
no jornal Noticias do
Algarve, a familia do
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(26) Folha de
Domingo,n.° 2080,
13/03/1955, pp. 1,4

(27) O Algarve,n.°
2450, 13/03/1955,
pp. 1, 4.

(28) Noticias do
Algarve,n.° 92,
13/03/1955, pp.
1,2.

(29) Folha de
Domingo,n.° 2080,
13/03/1955, pp.
1,4.

(30) Folha de
Domingo,n.° 2080,
13/03/1955, pp.
1,4.

Vista parcial de
Alcoutim e Sanlucar -
década de 1950
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1. JOAD FRENCISGO Digs

ALCOUTIM
"AGRADECIMENTO

Sua familia, por desco-
‘nhecer grande numero de
nomes e moradas, e com re-
ceio de cometer qualquer
‘omissdo, serve-se deste
‘meio para agradecer, penho-
radamente, a todas as pes-
| soas que se dignaram acom-
' panha-lo a sua ultima mo-
rada, e bem assim a todos os
que por qualquer forma lhe
‘manifestaram o seu pesar,

f: S0

Dr. Jodo Dias publicou um agra-
decimento a quantos lhe haviam
prestado homenagem (31).

Apbs a sua morte, aos excertos de
elogio funebre juntam-se os pri-
meiros relatos na imprensa sobre
a nobre figura do Dr. Jodo Dias e
a grandiosidade da sua obra. Nos
anos sequentes ao seu desapareci-
mento, varios jornais, regionais e
nacionais, continuaram a publicar
trabalhos diversos sobre a figura
do Dr. Joao Dias, recordando «o
homem e a obra», principalmente
nas datas proximas dos aniversa-
rios da sua morte.

A 21 de margo de 1955, na primei-
ra reunido da Camara Municipal
de Alcoutim realizada apoés o fa-
lecimento do Dr. Jodo Dias, gran-
de parte da reunido abordou a fi-
gura do ilustre médico. A reunido
iniciou-se com a aprovaciao por
unanimidade de «um minuto de
siléncio em memoéria do saudoso e
ilustre médico municipal, Doutor
Jodo Francisco Dias e que ficasse
exarado em acta um voto de pro-
fundo pesar pelo seu falecimento
(...)»(32). Foram igualmente lidas
varias cartas de pésames, endere-
cadas a Camara, pelo falecimento
do Dr. Jodo Dias.

Agradecimento

da familia Dias,
publicado no jornal
Noticias do Algarve,
n.° 99, em 1 de maio
de 1955

Da ata da reunido consta igualmente a seguinte deliberacao:

«Considerando que o Doutor Jodo Francisco Dias prestou ao con-
celho relevantes servicos; Considerado que a Camara Municipal foi
das entidades mais beneficiadas pela acg¢do desenvolvida por aquele
ilustre clinico; Considerando que se trata de um municipe digno de
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(31) Noticias do
Algarve,n.° 99,
01/05/1955, p.2.

(32) Ata da Camara
Municipal de
Alcoutim, de
21/03/1955, Livro
24, p. 31.

(33) Ata da Camara
Municipal de
Alcoutim, de
21/03/1955, Livro
24, pp. 31v, 32.

(34) Ata da Camara
Municipal de
Alcoutim, de
21/03/1955, Livro
24, p. 32.

(35) Ata da Camara
Municipal de
Alcoutim, de
21/07/1955, Livro
24,p.53v.

ser consagrado pela Camara Municipal; e, finalmente, considerando
que a consagracgido que se pretende prestar representa na sua simpli-
cidade um acto de justica as suas elevadas qualidades profissionais,
ao seu amor pelas classes menos abastadas e desprotegidas da sor-
te e ainda ao seu particular espirito de sacrificio revelado durante
duas dezenas de anos, a Camara Municipal (...) deliberou conceder
a titulo precario com isencdo de taxas, a catacumba nuimero trinta
e seis — grupo B — no Cemitério Municipal, para nela se depositar o
cadaver do Homem que em favor de tanta e variada gente gastou as
suas energias e dispensou o seu saber, e soube como poucos dignificar
em mais elevado grau a sua profissdo.»(33)

Na mesma reunido, «em virtude do falecimento do médico municipal
Doutor Joao Francisco Dias, a Camara deliberou abrir concurso (...)
para provimento do cargo de médico municipal do primeiro partido
com sede na Vila de Alcoutim, abrangendo esta freguesia e a do Pe-
reiro (...)».(34) O novo médico municipal viria a ser nomeado em 21
de julho de 1955(35).

Poderia pensar-se, a partida, que

Jazigo do Dr. Jodo

com a nomeacdo do novo médico
estariam resolvidos os problemas
com a saude na area do concelho
que haviam surgido com o desapa-
recimento do Dr. Joao Dias, mas a
verdade é que este facto seria ape-
nas o inicio de uma nova fase. Uma
«tristemente nova» fase em que a
esmagadora maioria dos casos, que
anteriormente eram tratados pelo
Dr. Jodo Dias em Alcoutim, pas-
saram a ser encaminhados para os
hospitais do exterior. Mau grado
os aspetos negativos, que viriam a
refletir-se em campos talvez entdo
ndo imaginados, essa «nova fase»teria o condao de deixar ainda mais

Dias - Cemitério

claro o quéo grande havia sido a perda, e de provar que, para Alcou-
de Alcoutim

tim, o Dr. Jodo Dias jamais seria substituivel.
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1. D. Maria Cecilia Lopes de Figueiredo Dias, 4. Reunido com colegas de Curso na Universidade

mulher do Dr. Jodo Dias de Coimbra (Dr. Jodo Dias, 1° a esq.)
2. Dr. Joao Francisco Dias ‘
3. Cartao deVisita do Casal Dias : 0 i 2

e 5. Dr. Jodo Dias (a dir.)
AL e o L com colega de Curso

sy r po Aa e - r
CIiT L LOPes & Fuelreas LNg3
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6. Documentos pessoais do Dr. Jodo Dias: 7. Ficha de identificacdo do doente, cuja utente
Bilhete de Identidade e Carta de Conducéo é proveniente do Alentejo (1953)
8. Receitas prescritas pelo Dr. Jodo Dias

9. Cartdo de Visita do médico Jodo Francisco Dias
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10. Livro de Registo dos Estabelecimentos 11. Louvor do Ministro do Interior ao Dr. Jodo 12. Dr. Jodo Dias (1° a esq. na ultima fila)
licenciados do Concelho de Alcoutim sujeitos Dias, pelo notavel trabalho desenvolvido em entre colegas de profissdo

a vistoria sanitaria. prol da satide no Concelho (1940)

Abertura de Livro assinada por Dr. Jodo f

Francisco Dias enquanto Delegado de Satude
do Concelho de Alcoutim. 1937. Arquivo da
Santa Casa da Misericordia de Alcoutim

13. Dr. Joao Dias (a esq.)
integrando comitiva de visita
as obras de construcéo do cais
novo de Alcoutim (1942/43)
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14. Funeral do Dr. Jodo Dias, 9 de Marco de 1955 16. Documentario
Dr. Jodo Dias, Médico e Benemérito
Duracao: aprox. 20 min.

Ano: 2013

15. Inauguracao do busto de
homenagem ao Dr. Jodo Dias.
Alcoutim, 1957.
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2 1. Diploma de Funcées publicas

2. Biblioteca do Dr. Joao Dias
A biblioteca privada do consultério do Dr.
Joao Dias ilustra as inimeras assinaturas
que mantinha com editoras nacionais e
internacionais, que enviavam com regu-
_ . : laridade livros actualizados de caracter
%g! cientifico e histérico-literario.
-

e X

» Wil

3. Marquesa de reconhecimento

2 a od .
Legenda correspondente a mesa do consul-
torio do Dr. Jodo Dias, conforme imagem da
pdgina sequinte.

Vi

4. Esfignomanémetro de merctrio.
Utilizado para a medicao da tenséo
arterial.

f f . Livro de Registos Cirurgicos aberto na
pagina na qual estdo inscritas as dltimas
cirurgias efectuadas pelo Dr. Joao Dias

. Conjunto de escritério
(oferta de um paciente)

. Ultimos é6culos usados pelo Dr. Joio Dias

. Fotografias do Dr. Joao Dias, esposa e filhos
P 3 Fernando e Jodao

D_: .Diploma e Medalha de Honra outorgada
. a titulo péstumo ao Dr. Jodo Dias







10. Marquesa articulada de obstetricia
(objecto composto)- metal

Mesa de observacgio ginecologica e de partos

11. Armario metalico (1)

Material metal vidro
Dimensao 50x23x145cm

Armario metdlico c¢/pastas de cerca de
20cm Alt, a porta € uma moldura metélica
com vidro, no interior tem suportes para 4
prateleiras (vidro)1 esta partida.

12. Separador hospitalar

13. Mesa de apoio a cirurgia

14. Balde de despejos

15. Armario embutido para colocacao de material




Parte do material cirirgico
utilizado pelo Dr. Jodo Dias

As pecas que se seguem estdo identificadas segundo
o n° de Inventario da Coleccdo Dr. Jodo Dias doada
pela familia Dias ao Municipio de Alcoutim.

16.JD001 e JD002
Valvula Vaginal de Doyen

Material metal cromado
Dimensoées 23,5x9,5x4,7cm
e 23,56x12x4,7cm

Marca Pasteur

Serve como afastador em cirurgia

Tr"

i

17.JD0020

Afastador curvo

Material Metal cromado
Dimensao 30,5cmx13cm

Serve como afastador em cirurgia

A

120

18. JD0025 e JD0026
Forceps
(Pode ser usado com JD0020)

Material Metal cromado
Dimensao 40cm e 38cm

Instrumentos cirurgicos especificos
para auxiliar o parto

19.JD0024

Forceps de Tarnier
(Vide JD0025 e JD0026)

Dimensao 40cm

Forceps de Tarnier, ramo esquerdo
a ser utilizado com o ramo direito

— as colheres
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20.JD005
Pinca hemostatica

Material metal cromado
Dimensoées 14cm

Para pincar vasos sangrantes

21.JD008
Collin

Material Metal cromado
Dimensoées 13,5cm

Para pingar vasos sangrantes

122

22.JD006

Porta-agulhas

Material Metal Cromado
Dimensoes 17cm

Servem para suportar
uma agulha de sutura

23. JD007
Collin- Porta-agulhas

Material Metal cromado
Dimensoées 13cm

Que serve de porta
agulhas articulacdo Collin

123



27.JD0010 28.JD0013

Pean Pinca de Garras
Material Metal cromado Material Metal cromado
Dimenséao 14cm Dimensao 24,5cm
Marcas AC 5

Marcas 105

Para segurar compressas
em desinfeccdo de campos
operatorios

Articulacdo Collin
para fixar tecidos

24.JD0011
Collin

Material metal cromado
Dimensao 21,5cm
Marcas Hmoutie France

Também chamada pinga de copréstase
Articulagao Collin, clamp para fixacao
de visceras

25.JD0012

Clamp flexivel Doyen recto para intestinos

Material Metal cromado
Dimensao 21,5cm

Marcas H Moutie 17

Também chamada pinga de coprostase
Collin, clamp para fixagao de visceras

26.JD0023
Duplo Clamp Curvo

Material metal cromado
Dimensao 11,3x24,2cm

Clamp para fixacdo de visceras
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29.JD0015 e JD0016

Cureta uterina de Sims

Material Metal Cromado
Dimensao 30,8cm e 30,2cm
Marcas Citel Inox e Inox, 2

Usadas para esvaziamento uterino

126

30.JD0017
Cabo de espelho

Material metal cromado
Dimensao 17,7cm

127

31.JD0019
Especulo Vaginal Modelo Cusco 100mm

Dimensao 19,5cm
Marcas Foto 19(1)

Usadas para esvaziamento uterino

Serve para afastar as paredes vaginais para
observagdo e colheita de material para anélise




32.JD003
Medicao da Pelva

Material metal cromado
Dimensoes 30,5x8x1cm

Instrumento de medicédo da pélvis graduado
em cm

128

33.JD004

Bisturi

Material metal cromado

Dimensoes 13,5x1,2x0,4cm

Marca Chiron allemanha”Cromado”

Cabo de bisturi n.°4. Tem colocada
uma lamina, objecto cortante
principal para intervencoes cirurgicas

34.JD009 A
Anuscoépio (objeto composto)

Material Metal Cromado
Dimensao 18x7,5cm

Instrumento cirirgico incompleto,
utiliza-se para observacdo do anus

129

35.JD0050

Bomba de jacto
(Pode servir para lavagens dos ouvidos)

Material tubo plastico, metal
Dimensao 93cm

Tudo de borracha maleavel com baldo,
valvula metdlica e canula de plastico.




36.JD0031 37.JD0039

Caixa Esterilizadora Caixa metalica de Seringas
Material Metal Cromado Material metal cromado
Dimenséo 11,5x15cm Dimensao 13x4,7cm Caixa +tampa

Marcas ART (estrela de 8 pontas com circulo central)

38.JD0040

Caixa metalica de seringas

Material Metal cromado
Dimensao 11,5x3,5cm caixa +tampa

39.JD0041

Caixa metalica de seringas

Material Metal cromado
Dimensao 9,3x3,2cm caixa +tampa
Marcas ROCHE

40.JD0048

Seringa de vidro 10cc

Material vidro metal amarelo
Dimensao 11,5cm- Seringa em vidro ¢/grampo
de seguranca metalico.

Marcas Fortuna , W.G.Co, Made In Germany, 533

Apresenta uma linha azul vitrea em toda
a extensdo do tambor.
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41.JD0051

Estojo de diagnéstico “diagnostic set
(objeto composto)

Madeira metal vidro téxtil

Dimensao 20,3x17x5,2cm
Marcas Gowllands Made in England”

Estojo de diagnéstico utilizado em
otorrinolaringologia e para observacao
do fundo do olho

132

42.JD0071

Esfigmomanémetro de mercurio

Material Caixa baquelite que ao levantar a tampa
superior tem fixa uma coluna de vidro graduada entre
0 e 300.No interior da caixa, bracadeira téxtil com
barras metélicas, pera em borracha ??14tex?? para
insuflar bracadeira e tubos de borracha.

Metal: Baquelite Borracha Téxtil metal Vidro
Dimensao 11,5x35,7x5,8cm

Marcas Sphygmomanometer Mercurius made ins
germany

Utilizam-se para medicdo da tensio arterial

133

43.JD0072

Esfigmomanémetro Aneroide borracha para
insuflar

Dimenséao 25,7x15,6x7cm

Marcas Exterior Sphygmomanometer nache Dr. H

vom Recklingausen.Interior: Oscilotonometer n.DR.
Von Recklinghausen Scala Alternans 192842

Utilizam-se para medicao da tensao arterial




44.JD0029

Recipiente para algodao+tampa

Material Vidro metal cromado
Dimenséao Alt.14,5 Diametro:9 cm

134

45.JD0058

Frasco de vidro

Material vidro cortica papel
Dimensao Alt. 23cm diam. base 9,5¢m, boca 5,3cm

Tem afixada uma etiqueta rectangular c¢/can-
tos arredondados (11,5cm)”Soluto de Mercu-
rocromo a 2% contem residuos secos.

46.JD0056

Frasco de vidro com tampa de borracha

Material Frasco de vidro c/tampa em borracha
Metal Borracha papel
Dimensao Alt.15cm largura:9cm

47.JD0054

Frasco de vidro

(contem soluto de cetavlon 1%)

Material Frasco Vidro tampa Baquelite Etiqueta:
Papel

Dimensao Alt. 23cm Diam. 9cm

Marcas “549”e“1000”

Tem afixada etiqueta rectangular (8,6x5,8cm)

Sociedade Industrial Farmacéutica produtos
quimicos e farmacéuticos- 1 litro soluto de
catavlon a 1% Laboratorios Azevedos Medi-
camentos desde 1775 Lisboa- Portugal
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48.JD0028

Almofariz+Pilao

Material vidro
Dimensao Diametro 14cm Didmetro 11cm pildo 20cm

Utiliza-se para preparacio de farmacos
manipulados
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49.JD0055

Tina rectangular

Material em vidro com tampa em metal- Vidro
Dimensao 24cm
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